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岩泉町の子育て支援だより 

令和７年度 こばと通信９月号 
岩泉町子育て支援センター(いわいずみこども園内)発行 

令和７年９月１日発行 

【９月 1日は防災の日です】 

 ７月末の津波警報の発令には驚きました

ね。小さい子を連れての避難、不安が大き

いと思います。いざというときに慌てない

ため、防災の日をきっかけに、家族で話し

合ってみてはいかがでしょうか。離乳食は

どうするのか、アレルギーのある場合は、

家庭以外の場所で災害にあったら、家族に

連絡がつかなかったら…など、相談してお

くとよいですね。 

大人の不安は子どもに伝わります。どん

と構えてお子さんを安心させられるよう

に、日ごろから備えておきたいですね。 

 徒歩での避難時、おんぶができると両手

があいて足元も見やすく安全です。普段か

らおんぶに慣れておくのもおすすめです。

※ただし、首が座ってからにしましょう。 

イベント情報 
各子育て支援センターで実施するイベントを紹介します。 

裏面のカレンダーも参考にしてくださいね。 

 夏から秋への季節の移り変わりは、様々な変化

を感じられるとき。朝晩の涼しさや空の高さを感

じたり、虫の声を聞いたりと、五感を使って、季

節の変化に気づけるとよいですね。 

 日中はまだまだ暑い日が続きそうです。水筒を

持って、支援センターに遊びに来てくださいね。 

【身体測定】 

いわいずみ…９日(火)10 日(水)10:00～11:00 

おもと…開所日いつでも 

申し込み不要 

 お子さんがどれくらい大きくなったか、支

援センターで測定しませんか。申し込み不要

ですので、気軽におこしください。寝て計る

赤ちゃんは、フェイスタオルを１枚ご持参く

ださい。 

10 日(水)は、いわいずみ子育て支援センタ

ーに保健師さんが来所します。相談したいこ

とがある方、この機会にぜひ来所ください。 

 

【運動会ごっこ】 

いわいずみ…10月１日(水)２日(木)10:30～ 

申し込み受付開始 ９月１日(月) 

申し込み締め切り ９月 24 日(水) 

 子育て支援センター内で運動会ごっこをし

ます。室内なので、ねんねの子もハイハイの

子も安心です。走れる子ももちろん大歓迎♪

体操したり、走ったり、投げたり…みんなで

楽しみましょう。運動会ごっこは 30 分程度

を予定しています。終了後は遊んで帰っても

ＯＫです。ランチ利用もできますよ。２日間

に分けて行いますので、希望の日にちを選ん

でお申し込みください。電話での申し込みも

受け付けています。 

…昨年度の様子… 

【ぽかぽかタイム】 

いわいずみ…24日(水)10:20 頃～10:50 頃 

申し込み不要 

お友だちや先生と一緒にわらべうた遊びを

しませんか。お家での親子遊びのヒントにも

なるかもしれません。申し込み不要、途中参

加もできますので、気軽に遊びに来てくださ

いね。終了後も支援センターで遊ぶことがで

きますよ。お待ちしております。 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 保親子リトミック 

午前中いわいずみ子育て

支援センターはお休みで

す。 

３ ４ ５ ６ 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

７ ８ ９ い身体測定 10 い身体測定育児相談 11 12 13 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

14 15 敬老の日 16 17 18 19 20 園庭開放 
(おもとこども園 

９:00～12:00) 

21 22 23 秋分の日 24 いぽかぽかタイム 

 10:20 頃～10:50 頃 

25 26 いわいずみ子育て

支援センター停電年次

点検のため、午後は閉

所します。 

27 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

28 29 30 

 

 

 

 

10/1 い運動会ごっこ 10/2 い運動会ごっこ 10/3 10/4  
(おもとこども園 

９:00～12:00) 

 

 

実施場所…いいわいずみ子育て支援センターここがわ子育て支援センターおおもと子育て支援センター保保健センター 

☆土曜日の園庭開放について☆ 

 いわいずみこども園、おもとこども園では、土曜日園

庭開放をしています。(親子で園庭で遊ぶことができま

す)ただし、各園の土曜保育利用者がいる日のみの開放

となりますので、ご了承ください。なお、利用できるの

は未就学児(小学校入学前の子ども)と保護者です。 
 

３園とも一時保育をしています。詳しくはお問い合わせください。 

子育て支援センターカレンダー ９月 

いわいずみ子育て支援センター 

(いわいずみこども園内) 

住 所 岩泉字三本松７－６ 

電 話 ３１－１１７７ 

開設日 月曜日～金曜日 

時 間 10:00～13:00 

14:00～16:00 

こがわ子育て支援センター 

(こがわこども園内) 

住 所 門字町３２－６ 

電 話 ２５－４１２８ 

開設日 火曜日～木曜日 

時 間 ９:00～12:00 

おもと子育て支援センター 

(おもとこども園内) 

住 所 中島字長内２１２－１ 

電 話 ２８－２１３４ 

開設日 火曜日～木曜日 

時 間 ９:00～12:00 

午前中いわいずみ子育て支援センターは申し込ん

だ方のみの利用となります。午後は通常通り２時

から開所します。 

20 日(土)9:00～ 

いわいずみこども園運動会 

幼児レースはありません。 

13 日(土)9:00～ 

おもとこども園運動会 

こがわこども園運動会 

10/4(土)9:00～ 

いわいずみこども園ちびっこ運動

会※一般の方は観覧できません。 


