
変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

交通誘導警備業務検定１級
交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
８トン限定中型自動車免許
危険物取扱者（丙種）

３トン車の運転の経験、技術
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許一種
５トン限定準中型自動車免許

変形（1年単位）

変形（1年単位） 車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

ボイラー運転経験
あれば尚可

1

03030- 2160031
発電維持・運搬作業（ボ
イラー管理）

木質バイオマス発電所内において
・機械への燃料の投入作業
・構内での木材の運搬作業
・バックホー、ローダー等の運転
・装置の運転、操作、点検、保守等の業務
○ボイラー運転経験があれば尚可

株式会社　ウッティかわい
月給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～20時00分

180,000円～
250,000円

(2)20時00分～8時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2161831

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 2158331
又は8時30分～17時30分
の間の8時間

ＰＣ文字入力できること

オイルシールの仕上げ・
検査

受注製品の型に加工されたオイルシールの
仕上げ及び検査業務を行っていただきま
す。その他、付随する業務となります。主
に自動車エンジン部分に使用するものを、
製造しています。

岩手アライ　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

150,000円～
160,000円

正社員 5人

事務全般・集乳作業 ●集乳作業：集乳車（マニュアル車）にて
集乳・出荷、洗浄　●一般事務：電話応
対、伝票・書類の作成（発送・配達）その
他雑務　※マニュアル免許必須

田野畑山地酪農牛乳　株式会
社

月給

45歳
以下

(1)7時50分～16時50分

180,000円～
200,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2155531
配送員 ＬＰガス灯油の配達業務。顧客（個人・事

業所）のところに定期的に配送するルート
配達になります。配達範囲は市内・新里・
川井・山田・田老・岩泉地域です。基本は
１名での業務です（研修期間中は指導者の
帯同あり）使用する車はリフト付３t車お
よびタンク車になります

株式会社丸光商事
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
200,000円

正社員 1人 03030- 2157731

警備員・交通誘導警備員
（正社員／宮古）

業務内容として主に交通誘導業務を行いま
す。・各種電話工事や建設工事に伴い道路
において歩行者や一般車両、工事車両が安
全に通行できるように誘導を行います。・
イベント会場や駐車場、お祭り等において
人や車両の誘導を行います。

トータルセキュリティー　株
式会社

日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
202,500円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

(2)9時00分～12時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 2167631
医療事務［下閉伊郡岩泉
町］

◎調剤薬局における業務全般・調剤薬局に
おける医療事務・処方箋や医薬品に関する
受付、会計業務・レセプトコンピューター
による請求事務・その他、付随する業務＊
入社後、研修制度あり（未経験の方でも丁
寧に指導いたします）＊応募は男性・女性
問わず歓迎いたします

株式会社　アインファーマ
シーズ　東北支店　［アイン
薬局］

月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

170,000円～
205,000円

正社員 1人 04010-53049231
簡単なＰＣ操作あり

建築施工管理業務経験者
あれば尚可、ＰＣ入力操作
（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＣＡＤ）

建築技術者（見習い可） ＊公共工事や一般住宅建築工事などの施工
計画案の作成　＊工事中における品質管
理、安全管理、施工の調整など監督・指揮
業務や各種書類作成　＊就業場所は担当の
現場事務所が基本になります　○パソコン
入力操作（ワード、エクセル、ＣＡＤ）が
できれば尚可

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

150,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

募集人数 求人番号

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

フロント・レストラン
サービス

営業課に配属され、宿泊フロント業務を担
当していただきます。・主な業務は宿泊
客、施設利用者の受付、会計、予約などの
電話対　応等を担当していただきます。・
レストランサービスとして朝食、夕食の配
膳をしていただくこともあります。

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

147,900円～
180,000円

正社員 1人 03030- 2165731

危険物取扱者は丙種以上
あれば尚可

※資格が無い場合も
相談に応じます。

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格

フルタイム

令和５年８月２４日発行

８月１４日 から ８月２１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は８月３１日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許一種

交替制あり

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

機械操作の経験
あれば尚可

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1年単位）

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士
あれば尚可

普通自動車免許一種

2

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

岩手県下閉伊郡田野畑村
ワード、エクセル基本操作
できれば尚可正社員以外 1人 03030- 2162231

事務、庶務 当公社において、事務業務を担当していた
だきます。
・牛乳、乳製品の出荷伝票作成
・電話、来客対応
・書類作成、整理等
・社内、外清掃　　　　　
○正社員への登用制度もあります

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

不問

(1)8時30分～17時30分

151,667円～
173,334円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

（派）プレスオペレー
ター補助

３万円まで週払い可能ですので入社直後の
お金の心配不要です。派遣先の事業所にお
いて、次の作業を行います。薄い金属の板
を、型に通し加工する作業補助を行いま
す。・部材のセット・梱包部材の準備、取
り付け・加工後の製品を加工機械から取り
外す・製品の移動

株式会社　スタッフアドバン
ス

時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

184,800円～
184,800円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

有期雇用派遣労働者 2人 07080- 2944331

岩手県宮古市
ワード・エクセル
基本操作ができること正社員 1人 03030- 2148431

整備受付フロント 整備受付フロント業務を担当していただき
ます。・来店されたお客様受付、電話応対
・パソコン操作（点検、車検等指示書作
成、見積書、請求書作成）・イベント準
備、運営　等　未経験でも丁寧に指導しま
すので、応募お待ちしています。

有限会社　スカイオートギャ
ラリー

月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時00分

160,000円～
200,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
ワード・エクセル
基本操作ができること正社員 1人 03030- 2149731

事務／総務 事務を担当していただきます。・来店され
たお客様の受付、電話応対、伝票整理　・
パソコン操作（請求書、見積書作成、顧客
管理など）・外出用務（集金等、社用車使
用）・その他店内清掃、イベント準備など
給与計算はありません。事務は他５名おり
ます。

有限会社　スカイオートギャ
ラリー

月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時00分

160,000円～
180,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2150931

冷凍機械管理主任 冷凍機械運転業務を行います。・冷凍機械
操作　・加工機械の保守、メンテナンス
・点検及び整備等　・他１名おります。工
場移動は社用車使用です。＊機械操作の経
験があれば尚可＊丁寧に指導します。＊冷
凍機機械運転の経験があれば優遇します。

有限会社　大井漁業部　大印
冷凍工場

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
340,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
ワード・エクセル・
メールソフト　操作正社員 1人 03030- 2151131

事務／宮古 当社事務所において下記の業務を行ってい
ただきます。・メール確認、日々の入出金
の管理　・電話・来客対応　・パソコン作
業　・在庫管理、社内外清掃など付随する
業務　＊外出用務の際は社用車（ＡＴ）を
使用していただきます。運転ができる方を
希望します。

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

177,855円～
179,985円雇用期間の定めなし 就業場所

ガソリンスタンド販売ス
タッフ［岩手県宮古市］

ガソリンスタンドにおいて、主に給油・接
客業務及び自動車関連商品の販売業務を
行って頂きます。給油作業・タイヤ交換・
オイル交換や接客マナー等は、既存のベテ
ラン社員がしっかりとお教えしますので安
心して応募下さい。未経験・経験者どちら
も歓迎します。

株式会社　東日本宇佐美　東
北支店

時給

不問
172,000円～
206,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-52376031
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

配送・出荷・製造補助 ・お菓子、ケーキ、パン類の包装等　・店
舗や指定先への配送業務　・ラベル添付等
の出荷業務　・製造補助　＊長期間勤務で
きる方を希望します。○配送はワゴン車・
ワンボックスを使用（ＡＴ車）、主に宮古
市内の配送となります。

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時15分

150,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2147531
フロント業務 フロント業務全般

・宿泊等の入館手続き、お客様案内、料金
精算、電話対応、顧客データ入力　・売
店、喫茶の対応など　・その他付随する業
務　※データ入力等の簡単なパソコン操作
を伴います

株式会社　陸中たのはた
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

150,000円～
240,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)13時00分～21時00分

正社員 2人 03030- 2144031
基本的なパソコン操作

プレス金型メンテナンス
／山田

・プレス金型メンテナンス業務　＊超精密
プレス加工を行っているため、常に金型の
微調整などを繰り返し実施することで製品
の精度を保つメンテナンス業務を行ってい
ただきます。＊繊細さや集中力を必要とし
ます。★待遇は経験により考慮します。

株式会社富士工業
月給

18歳
～40
歳

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
262,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2145831

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2146231

デイサービス介護職員 デイサービスの介護業務に従事していただ
ききます。・利用者おおよそ３０名の介護
業務　・入浴、食事、排泄介助等の身体介
護　・レクリエーションの実施　・ワン
ボックス車での送迎業務　・簡単なパソコ
ン入力　・その他清掃業務　＊介護施設勤
務経験者は優遇します。

株式会社　かがやきライフ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

サービス（自動車整備）
スタッフ（宮古店）

自動車の点検、整備、修理
主に乗用車の車検に伴う整備および修理
１．点検、修理など依頼があったクルマの
点検をおこない、不良箇所に応じた必要部
品の注文、取替、修理
２．その他関連する業務

ネッツトヨタ岩手　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時30分～18時00分

146,500円～
242,600円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-19498231
建築大工 ◆建築大工全般を行っていただきます

【主な仕事内容】
＊一般住宅、リフォーム、公共物件、その
他の建築大工（在来工法）
※朝出勤後（車両置き場）、社用車にて現
場に向かいます。

二又建築　　　二又　幸男
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

243,000円～
291,600円

(2)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 2人 03100- 1532131
大工経験４年以上



変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位）

変形（1年単位）

縫製工の経験
あれば尚可

変形（1年単位）

成形オペレーター等、
関連業務経験あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 看護師
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必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

ジュエリー販売スタッフ
（宮古／準社員）

宮古マリンコープ店内にあるジュエリー
ショップ「エステール」でジュエリーの提
案・販売及び店舗事務作業をお願いしま
す。

Ａｓ－ｍｅエステール株式会
社

時給

不問

(1)9時30分～18時15分

162,750円～
244,125円

(2)11時15分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 13010-89876131
ジュエリー販売スタッフ
（宮古）

ジュエリーショップ「エステール」でジュ
エリー・アクセサリーの提案販売及び店舗
事務作業をお願い致します。設立７０周年
を迎え、親しみやすい地域密着型の店舗に
て沢山のお客様にご愛顧いただいていま
す。

Ａｓ－ｍｅエステール株式会
社

月給

44歳
以下190,000円～

190,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 13010-89879231
又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

必要な免許資格
募集人数 求人番号

ミシン保全兼裁断工 ミシン７０台の保全と裁断工程を行いま
す。・ミシンの修理調整・メーカーに問合
せ（必要時）・ロール状（２０～３０キ
ロ）の生地を自動裁断機セット・自動機に
操作入力・裁断機を操作、型紙に合わせ手
作業でカット　ミシン修理は担当がおりま
すので未経験でも応募可能です

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

月給

40歳
以下

(1)8時10分～17時10分

180,000円～
180,000円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

正社員 1人 03030- 2116731
縫製工 主に官公庁の制服を製造しています。

・裁断された生地をミシンで縫製加工
・各パーツ担当（１３名）で、ライン作業

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

日給

64歳
以下

(1)8時10分～17時10分

146,888円～
146,888円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2117331
建築資材販売事務 当社において事務作業を担っていただきま

す。・受発注業務　・売上伝票作成　・納
品書、請求書のチェック　・デ－タ入力、
電話対応、事務所内掃除　ほか指示された
業務及び付随する業務を行っていただきま
す。

南洋建材　株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時30分

150,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2073831
ワード・エクセル操作

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2080031

プラスチック成形用金型
仕上げ・組込み

射出成形用金型の整備業務　○金型部品の
組込み・調整、仕上げ　○メンテナンスな
ど　コツコツとこなす作業で、製品の品質
作りの為に大切な業務になります。未経験
者でも指導します。※成形オペレーター
等、関連業務経験者優遇

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

144,413円～
197,600円雇用期間の定めなし 就業場所

資材 工場屋内にて電子部品受入（軽量物）、仕
訳、製造工程前の予備加工をおこないま
す。従業員指導のもと、作業を習得し業務
範囲をひろげていただきます。

株式会社　宮古マランツ
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

144,774円～
162,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2015031
看護師／日勤（　訪問看
護業務　兼　外来業務
）

当病院において下記の業務を担当していた
だきます。
・外来診療の介助
・患者様に対する生活指導
・在宅での療養と生活のサポート
・社会復帰支援等

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

198,700円～
260,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2034531

子育て等応援求人

８月１日 から ８月１０日 までに受理した求人です。

今回は［子育て等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

フルタイム
※保育施設等利用に適した条件 または 就業時間や休日など相談可能な
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