
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
三級自動車整備士

自動車検査員あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

1

ワード・エクセル基本操作

二級自動車整備士
あれば尚可

ワード・エクセル
基本的操作

パソコン操作
（文字・数字入力程度）

操作経験者賃金優遇：
射出成形機・プレス機・
コネクタ自動組立機
あれば尚可

操作経験者賃金優遇：
射出成形機・プレス機・
コネクタ自動組立機
あれば尚可

操作経験者賃金優遇：
射出成形機・プレス機・
コネクタ自動組立機
あれば尚可

自動車整備の経験

ワード、エクセル操作

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

自動車整備スタッフ
（オートバックス宮古
店）

『オートバックス宮古店』において、以下
の業務をお願いします　・自動車の各種メ
ンテナンスと点検　・車検他各種整備　・
タイヤ、オイル交換等の各種ピット作業
※経験者優遇します。【変更範囲：変更な
し】

北映商事　株式会社（オート
バックス）

月給

59歳
以下

(1)9時30分～18時30分

209,500円～
435,500円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員 1人 03010- 9046161
購買事務（岩泉） 主に購買事業関連業務となります。・来店

されたお客様の接客・電話応対、取次　・
購買品発注・受入、注文書集計、伝票発伝
・現金ほか日締め事務　・書類整理及び庶
務　・店舗内商品の補充・整理　・その他
購買業務全般※体力的に可能な方のみ、倉
庫入出庫・整理作業有り

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

157,560円～
167,660円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 1人 03030- 1057161

レンタカースタッフ（オ
リックスレンタカー三陸
宮古駅前店）

レンタカー業務全般　・接客、電話対応
・洗車、車両点検、車両回送　・システム
入力等事務処理（ＰＣ使用）、等　　変更
範囲：変更なし

オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

月給

不問
190,000円～
190,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-24000161
又は8時00分～19時00分
の間の8時間程度

一般事務 当社において事務業務を担当していただき
ます。・請求書発行　・現金の取扱い、入
出金処理　・パソコン（ワード・エクセ
ル）を使用し、文書・表の作成　・伝票入
力および整理等　・電話応対、来客応対
・その他付随する業務（持込荷物の受付・
営業所止め荷物引渡し等）

東北西濃運輸株式会社　宮古
営業所

月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

177,500円～
177,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1058061

製造スタッフ／正社員／
応募前職場見学可

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。主な製造機
械：射出成形機・プレス機・コネクタ自動
組立機その他の業務：寸法測定（測定顕微
鏡）や材料補充があります。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 10人 03030- 1049161

製造スタッフ（日勤の
み）／正社員／応募前職
場見学可

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。主な製造機
械：射出成形機・プレス機・コネクタ自動
組立機その他の業務：寸法測定（測定顕微
鏡）や材料補充があります。

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1048961

事務職員 総務課において、会計補助業務や庶務事務
全般を担当します。パソコン会計ソフトへ
の入力等や電話及び来客対応に従事してい
ただきます。※未経験の方でも安心して働
けます。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

186,000円～
198,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1051261

製造スタッフ（夜勤専
属）／正社員／応募前職
場見学可

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。主な製造機
械：射出成形機・プレス機・コネクタ自動
組立機その他の業務：寸法測定（測定顕微
鏡）や材料補充があります。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
59歳

(1)20時00分～5時00分

199,200円～
278,700円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 5人 03030- 1050661

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年５月１４日発行

４月２７日 から ５月８日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は５月２１日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



パソコン基本操作あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１,２級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） フォークリフト
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

製品検査／正社員／応募
前職場見学可

コネクタ（５～２０ｍｍ程度）を検査する
お仕事です。検査とは、コネクタごとに定
められた品質基準や仕様などを満たしてい
ることを確認する作業です。・主な業務：
顕微鏡を用いた品質検査及び、検査専用設
備の操作

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1052561

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1053461

製造事務／正社員／応募
前職場見学可

コネクタの製造における製造事務業務を担
当していただきます。具体的な業務内容は
以下の通りです。・生産数データ集計業務
や入力業務（Ｅｘｃｅｌ使用）・材料や部
品の発注・在庫管理　・生産現場との連
携、情報共有　・生産スケジュールの作
成・管理

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円雇用期間の定めなし 就業場所

Ｅｘｃｅｌ（入力程度）

建築塗装工（未経験者） 建築塗装工事全般　一般住宅の塗り替え塗
装工事（外壁・屋根など）鋼構造物の塗装
高所作業もあり　　変更範囲：変更なし

誠塗装
日給

18歳
～
35歳

(1)8時00分～17時00分

178,500円～
214,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1054761

現場代理人の経験があれば
尚可、無い場合、見習い待遇
となります。測量ソフト、ＣＡＤ
ソフト、出来形管理ソフト、Ｗｏ
ｒｄ、Ｅｘｃｅｌの経験があれば尚
可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1055861
又は7時30分～17時00分
の間の8時間程度

土木施工管理技士 図面の作成、施工管理及び現場管理に従事
します。・河川や道路工事の現場が多く、
主に山田町内・宮古市内の現場　・１人１
現場を受け持ちます。・その他、工事関連
書類や写真の整理・管理等　○未経験、無
資格の方は見習いから始めていただきま
す。

有限会社　藤沢組
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

260,000円～
370,000円

自動車整備／車好き／エ
ンジニア（宮古市：磯鶏
店）

自動車整備業務　◆資格、技術力等に応じ
て以下の作業を担当　・車検、法定点検、
日常点検等の点検・整備　・自動車の用品
販売、取付　・自動車の不具合、故障時の
修理　・洗車・車内清掃　・その他、上記
に付随する業務及び指示された作業

ネッツトヨタ盛岡　株式会社
月給

30歳
以下

(1)10時00分～18時45分

185,000円～
205,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 9205061
セレモニープランナー／
冠婚葬祭の総合職（宮古
支店）

【冠婚葬祭の大手企業の総合職募集】＼＼
未経験者ＯＫ／／　＊ブライダル営業／ウ
エディングプランナー／衣裳アドバイザー
／　生花スタッフ／葬祭ディレクター／介
護スタッフ・・・弊社ではたくさんの職種
の中から、あなたに合う職種を探していた
だけます！

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

199,000円～
199,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 9267261
交通安全施設設置工／ア
ルバイト（八戸市）

・道路におけるセンターライン、サイドラ
インや横断歩道を引いたり、店舗の駐車場
ライン引き作業をします。・また、「止ま
れ」等の標識、ガードレール、カーブミ
ラー等の交　通安全に関わる施設の設置作
業を行います。・各作業現場まで車の運転
をします。

協積産業　株式会社
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,630円～
207,960円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010- 9456161
水産加工員 鮮魚の水産加工作業をしていただきます。

○時期的に水揚げとなった魚を取り扱い、
手捌きで切り身・開き等の加工処理　○３
～５月は若布ボイルと箱詰作業など、海藻
類を取り扱います。　変更範囲：変更なし

宮古漁業協同組合
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

171,404円～
171,404円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1066061

建築系の資格所持していれ
ば優遇

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 鉄骨造や建設業に関わる

経験があれば優遇

正社員 1人

鉄骨加工・製品組立て／
工場勤務【応募前職場見
学可】

■鉄骨加工・製品組立て【工場勤務】・工
場で加工した鉄骨部材を製品に組立てる業
務。・製作用の図面を確認しながら、鉄骨
部材を製品の形に組立てを行います。・大
きな鉄骨製品に対して、小さな部品の取付
けを行います。変更範囲：会社内での全て
の業務

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1067361
ＰＣ基本操作

看護師（正社員）／応募
前職場見学可

・特別養護老人ホーム平安荘おける利用
者・入居者の方々の看護業務に関する業
務。・オンコール対応・入所者（８５名）
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　正受会　特別
養護老人ホーム平安荘

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,800円～
220,800円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1068661

左官工事関係の資格が
あれば尚可

180,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 左官工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

左官工 左官工事業全般に従事していただきま
す。・主に建築物の（公営住宅や病院等）
壁塗り　・コンクリート床の仕上げ等　・
その他雑作業　＊現場には事務所集合で乗
合で移動となります。＊年１回程度、主に
東北圏内の出張があります。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 1069261

塗装工事関係の資格が
あれば尚可

180,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 塗装工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

塗装工 建築物等の保護や美観に関わる塗装・吹き
付け及びそれに付随した作業全般に従事し
ていただきます。・主に一般住宅・ビル、
公営住宅、病院等　＊現場には事務所集合
で乗合で移動　＊年１回程度、主に東北圏
内の出張あり

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 1070761
電気工事作業員＜見習い
＞（宮古）

主に一般住宅やアパート等建築物におい
て、宅内配線、配管等の工事やエアコンの
取付け工事等を行う仕事です。技術者と一
緒に作業をしながら仕事を習得（覚えて）
していただきます。※丁寧に指導いたしま
すのでガッツがある方ご応募ください　※
男女共に活躍できる職場です

株式会社　旭電気工業
月給

44歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1072961



普通自動車免許一種
第一種電気工事士
あれば尚可
第二種電気工事士
あれば尚可
１級電気工事施工管理技士
あれば尚可

電気工事の経験
変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
小型移動式クレーンあれば尚可

フォークリフトあれば尚可

資材管理、資材運搬
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1073161

電工技術者（宮古） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電
気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。　変更
範囲：変更なし

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

212,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 就業場所

製造（組立） 当社製造製品（業務、民生、音響、通信、
医療機器等）の組立、調整測定、検査、梱
包業務　・手順書（生産資料）に沿っての
生産準備　・工具、設備等による生産　・
作業内容により半田付け作業あり　＊未経
験から指導のもと、習得可能です。

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1076661
足場職人 業務内容　・建設現場での足場組立・足場

解体作業等の業務　・実務経験を積んだの
ち、本人の適性を見て、営業業務、現場管
理職や若手指導員等に就いていただきま
す。（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03030- 1077261
土木職人／正社員 業務内容　土木建築現場での土木作業業務

に従事して頂きます。移動には社用車を使
用します。現場は主に宮古、山田、大槌、
釜石等の沿岸地区となりますが内陸（盛
岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関東、
関西等）での現場もありますので遠隔地か
らの応募の方の対応も柔軟

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1078561
土木作業あれば尚可

土木職人 業務内容　土木建築現場での土木作業業務
に従事して頂きます。移動には社用車を使
用します。現場は主に宮古、山田、大槌、
釜石等の沿岸地区となりますが内陸（盛
岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関東、
関西等）での現場もありますので遠隔地か
らの応募の方の対応も柔軟

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1079461
土木作業あれば尚可

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 1080161

営業兼ＣＡＤオペレー
ター

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 1081061

土木施工管理技士 【現場を動かす側】の仕事です。ただ作業
をするのではなく「どう作るか」を考え、
チームをまとめるポジション。未経験から
スタートしても、数年後には現場を任せら
れる存在に。・工程、安全、品質の管理
・職人さんとのコミュニケーション、発注
者との打ち合わせ

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1082361

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊重機オペレーター経験あ
る方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所

大型ダンプ運転手 建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります。＊県外、内陸方面など宿泊を伴う
現場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030- 1083661
大型ダンプ運転経験者

大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります。＊県外、内陸方面など宿泊を伴う
現場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1084261
大型ダンプ運転経験者

クレーンオペレーター 業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1085561

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1086461

建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／契約
社員

業務内容
・建設機械の整備　・建設資材の在庫管理
・作業現場までの資材の運搬業務
皆様のご応募をお待ちしております。
（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり

カウンター及びホールス
タッフ

パチンコ、スロット店のスタッフとして、
お客様に快適に遊技をしていただくための
サービスを提供する仕事となります。管理
者候補としての採用となります。・カウン
ター業務　・ホール業務　　変更範囲：変
更なし

株式会社プリンス
月給

18歳
～
45歳

(1)8時00分～16時30分

205,000円～
205,000円

(2)16時15分～0時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1088861



交替制あり

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

事務業務の経験

交替制あり

給食施設等の経験者優遇

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

経理経験あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
準中型自動車免許
フォークリフトあれば尚可

看護師
准看護師
いずれか

看護経験あれば尚可

変形（1年単位）
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県下閉伊郡山田町
精密プレス金型の製作の経
験あれば尚可正社員 1人 03030- 1089961

金属部品　加工作業者／
応募前職場見学可

１０ｃｍぐらいの四角い金属部品や３０ｃ
ｍ四方の金属の板を図面に合わせて削る作
業です。工作機械を使って削ったり穴をあ
けたりします。工作機械の操作は初めての
方でも作業をしながら慣れていただくこと
ができます。削る金属も小さいので女性の
方でも作業ができます

和田工業株式会社　東北工場
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

170,396円～
230,000円

(2)19時10分～4時10分

雇用期間の定めなし 就業場所

コンクリート製品製造員
／応募前職場見学可

主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。・型枠内に入れる鉄筋組み
・側溝用の型枠組立　・型枠内にコンク
リートを流し込み、養生期間終了後、型枠
から外す作業・使用した後の型枠掃除など
を行います。・工場内においてフォークリ
フト運転も行います

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

205,600円～
242,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1090361
警備員（岩泉地域） 地域の安全を守るサービスを提供する仕事

です・交通誘導：工事現場や店舗駐車場な
どの周辺で通行車両や歩行者の安全確保の
為の誘導・雑踏警備：イベントや祭り会場
での事故を未然に防ぐ業務※仕事内容は難
しく無いですが安全を守る為「責任感」
「使命感」が必要になります

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 3人 03030- 1091661
建築塗装工（経験者） 建築塗装工事全般

一般住宅の塗り替え塗装工事（外壁・屋根
など）鋼構造物の塗装　高所作業もあり
変更範囲：変更なし

誠塗装
日給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

202,300円～
238,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1093561
警備員（有資格者） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません

か◇◆地域の各地で安全サービスを提供す
る仕事です。・交通誘導：工事現場や店舗
駐車場などの周辺にて、車両や歩行者が安
全に通行できるよう誘導を行います・雑踏
警備：イベント等での危険や事故を未然に
防ぐ為に、安全のサポート

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

その他

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

204,250円～
204,250円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1094461
警備業務

警備員（資格不問） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません
か◇◆　＊日払い・週払い制度有。＊基本
現場直行直帰（交通費全額支給）。・交通
誘導：工事現場や店舗駐車場などの周辺に
て車両や歩行者が安全に通行できるように
誘導をします。

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1097961

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1099061

事務／正社員登用あり ・請求書等の整理、作成などの会計業務、
ＰＣ入力　・書類整理ファイリング　・電
話、来客対応　・文書、書類等の作成　・
各手続き等に関する業務　・銀行や関係先
など、外出用務あり（社用車を使用、ＡＴ
車）　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　正受会　特別
養護老人ホーム平安荘

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

174,125円～
202,688円雇用期間の定めあり 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員以外 1人 03030- 1100861

Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ操作

調理員（常用職員）／応
募前職場見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

182,750円～
182,750円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり

工作機械オペレーター／
応募前職場見学可

当工場は全国の自動車産業や電気・電子産
業等で使われている金型で使用する「金属
部品」の製造をしています。空調管理され
た工場内にて最新鋭の工作機械（ＮＣ工作
機械・汎用工作機械・放電加工機等）を操
作して０．００１ｍｍ単位の超精密な「金
型用部品」を加工する

パンチ工業株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～
35歳

(1)8時30分～17時30分

189,000円～
247,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)18時30分～3時30分

正社員 1人 03030- 1103061
又は16時30分～1時30分
の間の8時間程度

岩手県宮古市
ワード・エクセル・
メールソフト　操作正社員 1人 03030- 1105661

営業事務／在庫管理 当社事務所において下記の業務を行ってい
ただきます・電話・来客対応、パソコンに
て各種書類作成　・倉庫内の在庫管理、社
内外清掃など付随する業務　・ポスティン
グ　他スタッフがおりますので慣れるまで
指導します＊外出用務の際は社用車（Ａ
Ｔ）を使用していただきます

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

266,250円～
276,900円雇用期間の定めなし 就業場所

《急募》正社員：２ｔ・
４ｔトラックドライバー

２ｔ又は４ｔトラックにて、市内及びその
近郊の店舗や企業を回り、集荷・配達業務
を行います。担当エリアは基本固定、個人
宅への配送ほぼナシ♪・エリアは宮古市～
普代村、宮古市～釜石など　・取扱は段
ボール、機械類、飲料・食料品など様々で
す。・未経験者歓迎！

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

178,900円～
200,000円雇用期間の定めなし

平成１９年６月以前取得の
普通免許あれば準中型不要

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1106261

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1108461

看護師【応募前職場見学
可】

ハートランド宮古において看護業務に従事
して頂きます。・入居利用している方や、
通所リハビリテーション利用の方の健康管
理、状態確認、生活相談などを主に行なっ
て頂きます。　変更範囲：変更なし

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

188,000円～
290,000円雇用期間の定めなし 就業場所

客室清掃員 お客様がチェックアウトされた後の業務と
なります。・客室清掃ならびにベッドメイ
キング　・タオル類の交換、シャンプー、
歯ブラシなどアメニティ類の補充・客室内
のバス・トイレなど水回りの清掃など
＊作業手順は丁寧にお教えします　変更範
囲：変更なし

株式会社　陸中たのはた
時給

不問

(1)8時30分～17時30分

179,115円～
179,115円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030- 1109761



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

フレックス ５トン限定準中型自動車免許
（ＡＴ限定不可）以上

変形（1年単位）

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

介護職員／正社員（有料
老人ホーム）／応募前職
場見学可

有料老人ホーム入居者（定員２１名）の介
護業務。・主に要介護１～３の方の介護と
なります。・食事介助、配膳・下膳、排せ
つ介助、入浴介助、通院介助（社用車使
用）清掃等　○経験のない方でも担当職員
が丁寧に指導します。一緒に作業を通して
業務を覚えていただきます

特定非営利活動法人　愛福祉
会

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

176,300円～
186,300円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 1111161
フロント業務 フロント業務全般　・宿泊等の入館手続

き、お客様案内、料金精算、電話対応、顧
客データ入力　・売店、喫茶の対応など
・その他付随する業務　※データ入力等の
簡単なパソコン操作を伴います　　変更範
囲：当社業務全般

株式会社　陸中たのはた
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,730円～
196,090円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)13時00分～21時00分

正社員 2人 03030- 1112061
基本的なパソコン操作

菓子販売員兼事務 販売業務は和菓子の個包、箱詰め、包装、
店頭における接客応対、会計、注文による
町内配達（午前中）、店内清掃になりま
す。事務業務は日々の帳簿、売上げ管理、
在庫管理、月末は請求書作成（ＰＣ操作）
将来は給与計算、銀行等の外出用務もあり
ます

有限会社　中松屋
日給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1113361
ＰＣ入力操作

岩手県下閉伊郡岩泉町
エクセル・ワード
（商品名・数量等の入力）正社員 1人 03030- 1114661

在庫管理及び配達員 菓子の在庫管理、配達を行います。・当社
冷凍庫に保管している在庫数確認と記録
（ＰＣ入力）・和菓子の個包、箱詰め、包
装、店内の清掃業務　・注文による町内配
達や状況により盛岡店（祝日・日曜）まで
の配達をお願いする場合あり。配達は社用
車（ライトバン）を運転

有限会社　中松屋
日給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所

菓子製造に関する資格
あれば尚可

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 菓子製造経験や

製菓技師免許取得
あれば尚可正社員 1人

菓子製造 和洋菓子製造業務　・和菓子（栗しぼり、
まんじゅう類など）やケーキなどの洋菓子
の製造を行います。材料の計量や成形、窯
入れ、窯出し　など　・器具の洗浄、作業
場の清掃　＊現在、７人で作業を行ってお
り注文に合わせて１人または２～３人で分
担します。

有限会社　中松屋
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

03030- 1116561

岩手県宮古市

正社員 1人 03060- 2392261

配送・商品補充（宮古支
店ルートスタッフ）
【正】

アサヒ飲料、他大手メーカーの缶飲料自動
販売機を定期フォローして商品補充、売上
金回収・清掃、点検等を行うトータルサー
ビス業務。その他、上記に付随する業務。
＊２ｔ箱型トラックを運転していただきま
す。　変更範囲：変更なし

株式会社　ミチノク
月給

30歳
以下

(1)8時30分～17時30分

248,000円～
278,000円雇用期間の定めなし 就業場所

仕上げ、検査／週払い可
能／岩泉町／出張面接可
能

製品の仕上げ、検査のお仕事を行って頂き
ます。自動車のエンジン部分に使用される
ゴム製品の仕上げ、検査（はさみ、工具・
拡大鏡を使用しながらの作業となります）
未経験の方でも安心してスタートできるお
仕事です。ご応募お待ちしております

株式会社　ＳＴＡＧＥＵＰ
時給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

209,000円～
225,720円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

無期雇用派遣労働
者

2人 03070- 2336861
マシンオペレーター／週
払い可能／岩泉町／出張
面接可能

自動車エンジンに使用されるオイルシール
の製造に関わる、成型機オペレーターのお
仕事です。機械へ部材をセットします。ス
タートボタンを押します。完成した製品の
取り出しをします。

株式会社　ＳＴＡＧＥＵＰ
時給

18歳
～
59歳

(1)7時00分～16時00分

209,000円～
225,720円

(2)17時00分～2時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

無期雇用派遣労働
者

2人 03070- 2339061
鶏舎管理者（山田町）※
職場見学可能

鶏の飼育及び鶏舎管理＊生産農場で鶏の飼
育、飼料の給餌や見回り等、清掃業務等を
担当していただきます＊月平均５～６回宿
直勤務があります＊深夜勤務（出荷作業）
２ヵ月に４日間位あります。　＊業務の変
更範囲：変更なし

株式会社　アマタケ
日給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,403円～
180,000円

(2)17時00分～8時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03080- 1019461
交通誘導警備業務 東北電力・ユアテック企業グループの一員

として、岩手県内各地において電気工事作
業に伴う歩行者や通行車両の交通誘導警備
を行う仕事です＊現場は岩手県内の複数箇
所です＊未経験者も歓迎いたします。経験
がない方には懇切丁寧に指導いたしますの
で安心して応募ください

株式会社　トークス
月給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

178,800円～
206,100円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 2人 04010-24373961

２級土木施工管理技士あれば
尚可、２級建築施工管理技士
あれば尚可、実務経験を優先
した選考となります、Ｗｉｎｄｏｗ
ｓを使用し、Ｅｘｃｅｌへのフォー
マット入力やデータ入力、撮影
画像の取り込みやプリントア
ウトなどの一般的な操作があ
ります。

(1)8時00分～17時00分

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-24668561

土木施工管理（現場経験
の少ない方）

≪土木施工管理（経験の少ない方向け）≫
土木工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工作物の寸法測定や地中に埋まる箇所の写
真撮影など、図面通りに施工されているか
を確認・記録する業務が中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-24674261

土木建築の施工管理のア
シスタント職（建設経験
少ない方）

各種インフラ工事に必要な保全写真の撮影
や、工作物の寸法測定補助、納入資材の数
量を確認する、また保安施設の設置状況を
定期的に確認し、その報告を行うなど。自
ら作業を行うわけではなく、安全に作業が
行われているかを確認頂くこと等が施工管
理の補助業務となります。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-24680361

建築施工管理（現場経験
の少ない方）

≪建築施工管理（経験の少ない方向け）≫
建築工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工事の進捗状況の写真撮影や、図面通りに
施工されているかを確認・記録する業務が
中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分



１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

１,２級土木施工管理技士

普通自動車免許ＡＴ

１,２級土木施工管理技士
技術士（建設部門）あれば尚

いずれか,普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

建設経験者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

エクセル・ワード、ＣＡＤ操作でき
れば尚可、
発注者支援業務の実務経験、土
木施工管理業務の実務経験、上
記のいずれかあれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-24687961

土木施工管理補助［岩手
県］

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
について現場監督の業務補助をしていただ
きます。品質、工程、安全、環境管理を主
に担当いただき、補助的な業務で、原価管
理はありません。

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

技術士・技術士補・ＲＣＣ
Ｍ（建設部門）※求人特記
事項参照　いずれか

254,900円～
444,400円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 エクセル、ワード、パワーポイン

ト、ＣＡＤの基本操作、発注者支
援業務経験者、行政補助業務経
験者（官公庁、自治体等）正社員 1人

※急募※土木技術者（技
術資料作成）【岩手県】

・国交省などが発注する工事や調査、設計
に関する資料作成等の補助を行う業務で
す。・設計図書等の作成　・各種説明資料
の作成　・関係機関等との協議資料の作成
・Ｅｘｃｅｌ、ｐｏｗｅｒｐｏｉｎｔ、Ｃ
ＡＤ等のソフトを使用して業務を行いま
す。

株式会社　スタッド　東北支
店　秋田営業所

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

05010- 8388861

ＲＣＣＭ、１級土木技術
者、コンクリート診断士な

380,000円～
650,000円

(2)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、ＡｕｔｏＣＡＤ(他ＣＡ
Ｄでも可)発注者支援業務、高速
道路施工管理業務、土木工事施
工管理、又はそれと同等の経験正社員 1人

（請）土木・建築・電気
技術者（宮古市藤の川）

発注者支援業務をおこなっていただきま
す。仕事内容は、主に国土交通省や地方自
治体において、１．工事監理業務　２．積
算技術業務　３．資料作成業務　に携わっ
ていただきます。また、高速道路事業者及
びゼネコンの各事務所において施工管理業
務

株式会社テラスエンジニア
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時15分

15010-16016361

岩手県宮古市
ワード・エクセルなどの
基本操作ができること正社員 1人 03010- 9131961

宮古営業所営業職（土日
完全週休２日制・未経験
者歓迎）

・今回募集する宮古営業所営業職の方に
は、ゼネコン様や地元建設業者様を訪問し
て、各種工事で使用する生コンクリートを
はじめとする建設資材の営業活動をしてい
ただきます。必要に応じて配達や納入現場
での立ち合いなど、付随業務もお願いいた
します。

株式会社　モリオカ大東
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

223,100円～
315,900円雇用期間の定めなし 就業場所

一般事務 当社において次の業務を行っていただきま
す。・廃棄物処理に関するマニフェスト管
理、契約書の作成管理　・見積書や報告書
などの各種書類作成（ワード／エクセル使
用）・行政施設の電話交換業務　・その
他、付随する業務「働き方改革関連認定企
業」

リアス環境管理　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
191,000円雇用期間の定めなし 就業場所

車両系建設機械運転技能者
（基礎工事用）（整地・運
搬・積込用及び掘削用）

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
ＰＣ操作
（ワード・エクセル）正社員 1人 03030- 1060561

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1062761

重機オペレーター 各建設現場において、重機オペレーター業
務及び基礎工事、土木作業等を行っていた
だきます。・主な現場は山田町、宮古市等
の沿岸地域と内陸地域となります。　変更
範囲：変更なし

北成興業　株式会社
月給

64歳
以下

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1063861

重機操作

建設・土木作業員 各建設現場において、・基礎工事、土木作
業等　主な現場は山田町、宮古市などの沿
岸地域と内陸地域となります。資格、実務
経験がなくてもやる気のある方歓迎です。
必須資格取得費用は会社で負担します。＊
建設経験者を優遇　　変更範囲：変更なし

北成興業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

198,334円～
260,000円雇用期間の定めなし

営業スタッフ（岩手県
内）

当社において、下記の業務を行っていただ
きます。・トヨタ産業車両、フォークリフ
ト、ショベルローダー、無人搬送システ
ム、物流環境機器等の販売、リース、レン
タル業務　・その他、付随する業務＊１年
後に正社員登用の可能性があります＊業務
には自家用車を使用します

トヨタＬ＆Ｆ岩手　株式会社
月給

不問

(1)8時55分～17時55分

187,000円～
220,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 1人 03010- 9818761
業務サポート（スタッフ
管理／沿岸地区担当）

担当請負先の病院へ訪問し現場スタッフの
管理をして頂きます。・現場スタッフの労
務管理　・請負業務内容の指導教育（事前
に研修して頂きます）・欠員現場のサポー
ト対応　・人材育成　・求人応募、採用面
接　＊顧客への訪問は、マイカーを使用し
ます

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時30分

220,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010- 9578961
パソコンの基本操作

電子部品製造作業員（宮
古市）

請負先事業所にてオーディオ機器電子部品
の製造、組立、梱包　・部品の製造は流れ
作業　・ハンダ付け　・梱包　＊梱包作業
の際、免許不要のフォークリフトを使用す
るため、重量物の移動も楽にできます。
【変更範囲：変更なし】

合同会社　エムアンドエム
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

172,800円～
172,800円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 5人 03010- 9631761
ミシン保全兼裁断工 ミシン７０台の保全と裁断工程を行いま

す・ミシンの修理調整　・メーカーに問合
せ（必要時）・ロール状（２０～３０キ
ロ）の生地を自動裁断機セット　・自動機
に操作入力　・裁断機を操作、型紙に合わ
せ手作業でカット　ミシン修理は担当がお
りますので未経験でも応募可能

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

月給

40歳
以下

(1)8時10分～17時10分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1150761
生活支援員／正社員以外
（資格なし）

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供　・朝夕の食事介助　・離床、臥
床介助　・入浴介助　・トイレ誘導、定時
のオムツ交換、体交　・洗濯物の配布、掃
除など　○未経験者の方大歓迎　○正社員
への登用制度あり　○働き方改革関連認定
企業

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

188,000円～
188,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分

正社員以外 1人 03030- 1152961
管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設利用者の栄養ケアマネジメントが主
な仕事になります。その他、利用者におけ
る行事食の献立等の業務や厨房内での調理
業務も行います。○働き方改革関連認定企
業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

194,550円～
257,650円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1153161
管理栄養士



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可
液化石油ガス設備士
あれば尚可
保険募集人あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（丙種）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
車両系建設機械運転技能者

土木作業経験
未経験者も大歓迎
あれば尚可

変形（1年単位）

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

機械加工オペレータ経験
あれば尚可

変形（1年単位）

社会福祉士

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
あれば尚可
ホームヘルパー２級
あれば尚可

7

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市 (3)11時00分～20時00分

正社員 1人 03030- 1154061

ガソリンスタンド販売
員・ＬＰガス業務

○ガソリンスタンド　給油、洗車、オイル
交換・タイヤ交換等の軽整備。○ＬＰガス
業務　ＬＰガスの配送（宮古市内）、検
針、ガス器具等の販売・取付・修理、配管
工事等。＊資格取得により、基本給がベー
スアップします。

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
206,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄが
使えること正社員 1人 03030- 1155361

又は9時00分～17時30分
の間の8時間程度

事務職／営業職（宮古本
社）

内勤の事務作業をベースに、適性や希望に
応じて営業や企画にも携わることが出来ま
す。・電話対応、パソコン作業（見積、請
求書作成など）・運行管理補助（アルコー
ルチェックなどの点呼補助）・旅行の手配
（ホテル、交通機関などの予約業務）

リアス観光　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
213,000円雇用期間の定めなし

ガソリンスタンド監視員
（夜勤）／佐原給油所

佐原給油所において、セルフスタンド監視
員の仕事を行っていただきます。・セルフ
サービス式ガソリンスタンドにおけるお客
様の給油と代金精算の監視　・スタンド構
内の清掃作業　・接客、電話対応等の業務
変更範囲：変更なし

株式会社　角登商店
日給

18歳
以上

(1)22時00分～7時00分

188,160円～
210,560円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1156661

配送員、必須。
ガソリンスタンド店員、
不問。

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1157261
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

ガソリンスタンド店員／
配送員／応募前見学可

ガソリンスタンド業務全般（入社後危険物
（乙４類）資格取得可）灯油・軽油の配送
他付随する業務　車に詳しくなくてもＯ
Ｋ。研修制度あります。◆ＥＮＥＯＳのガ
ソリンスタンド店員　お客様の給油・電話
対応・スタンド内清掃作業

株式会社　角登商店
日給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

188,160円～
210,560円

（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1158561

現場作業員 当社請負の各現場にて以下の業務時従事し
ていただきます。・土木工事全般（各現場
により作業内容が異なります）・その他付
随する業務　　変更範囲：変更なし

恵比寿建設　株式会社
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

60歳
以上

(1)8時00分～17時00分

178,750円～
216,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1121361
介護職員（特別養護老人
ホーム）／正社員【応募
前職場見学可

特別養護老人ホームふれあい荘及び短期入
所生活介護事業所の利用者への介護業務や
記録業務などに従事していただきます。
〔主な業務〕・ご利用者への食事、入浴、
排泄などの介護業務　・介護記録の入力業
務　・レクリエーション活動等やその他の
業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

193,100円～
223,900円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 1131261

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1132561

生産管理／応募前職場見
学可

金属加工生産の管理。・既存の取引先を中
心に、訪問や電話による金型加工の受注営
業、　製品・数量・納期などの客先と現場
の確認調整。・訪問時はマイカー利用。ガ
ソリン代支給＊最初は２名体制で業務を行
います＊金属加工（旋盤・マシニングセン
ター）の加工経験者優遇

株式会社　コアクラフト
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,100円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所

金属加工（機械加工オペ
レーター）／応募前職場
見学可

機械オペレーターに従事していただきま
す。ＮＣ旋盤及びマシニングセンターで材
料（金属）を図面通りに加工する業務とな
ります。ベテラン社員が指導しますので、
応募前見学にいらして下さい。＊ＮＣ旋盤
又はマシニングセンターのオペレーター経
験者であれば尚可

株式会社　コアクラフト
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

180,100円～
240,000円

(2)19時00分～4時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1133461
社会福祉士／応募前職場
見学可

病院における社会福祉士業務全般を担当し
ていただきます。・入退院の調整、相談支
援（他の病院・施設・家族との連絡調整、
院内調整、入院患者様の相談対応など）・
その他付随する業務　☆退院調整業務経験
のある方歓迎します。

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,500円～
322,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1134761

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030- 1135861

准看護師（夜勤専従）／
応募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具のメンテナンスや準
備、服薬管理、生活の見守り、医師の指示
による看護業務全般　・状況により洗濯、
雑務等　・定時巡回や電話応対、食事の配
膳等　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

208,300円～
275,400円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。正社員 2人 03030- 1136961

看護師（夜勤専従）／応
募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具の準備、服薬管理、
生活の見守り　・医師の指示による看護業
務全般　・状況により雑務等あり　・定時
巡回や電話応対、食事の配膳等　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

235,100円～
294,000円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

看護助手 ・患者さん及び施設利用者の方々の食事援
助　・シーツ交換、洗濯介助等の身の回り
の世話　・処置の手伝い作業、患者移送、
レクリエーション　・患者の見守り等の業
務　＊介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可　＊体力を必要とする
業務あり

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

183,500円～
216,800円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし

上記のいずれか以上
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 1137161



変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

調理業務経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

車両系建設機械運転技能者

あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可
小型移動式クレーン
あれば尚可
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）
小型移動式クレーン
玉掛技能者

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 栄養士

変形（1ヶ月単位） その他の福祉・介護関係資格
あれば尚可
保育士あれば尚可

8

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1139361

調理師 （１）調理課にて、ファミリー・団体のお
客様の食事の調理と盛付を担当していただ
きます。（２）朝食、夕食ともにビュッ
フェ形式で、１年を通じて岩手県産食材に
こだわったメニューを開発、提供します■
未経験の方も、入社１０年のベテラン料理
長が指導しますのでご安心

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時00分

179,000円～
300,000円

(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

フロント・レストラン
サービス

営業課に配属され、宿泊フロント業務、又
はレストランサービスを担当していただき
ます。・業務としては宿泊客、施設利用者
の受付、会計、予約などの電話対応等を担
当していただきます。・レストランサービ
スとして朝食、夕食の配膳をしていただく
こともあります

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
240,000円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1140561
本社／清掃技術スタッフ 一般住宅のハウスクリーニング　＊キッチ

ン、トイレ、浴室、ガラス・サッシの清掃
＊床ワックス仕上げ（ポリッシャー操作あ
り）＊エアコンの清掃　事業所の定期清掃
＊ガラス・サッシの清掃、床ワックス仕上
げ「働き方改革関連認定企業」

リアス環境管理　株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1141461

その他の土木・舗装・線路
工事関係資格あれば尚可

178,500円～
210,000円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

（整地・運搬・積込用及び
掘削用）（基礎工事用）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人

土木作業員 当社請負の工事現場において、土木工事に
従事します。・主に道路工事に係わる作業
・自宅から直行直帰となります　○主な現
場は岩泉・田野畑地区　　変更範囲：舗装
作業員

熊谷建設　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1143861
土木作業経験

介護職員（特別養護老人
ホーム）【応募前職場見
学可】

特別養護老人ホーム及び短期入所生活介護
事業所のご利用者への介護業務や記録業務
などに従事していただきます。〔主な業
務〕・ご利用者への食事、入浴、排泄など
の介護業務　・介護記録の入力業務　・レ
クリエーション活動やその他の業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)6時00分～15時00分

199,052円～
200,932円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 1144961

（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

178,500円～
210,000円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人

舗装作業員 当社請負の工事現場において、舗装工事に
従事します。・主に道路工事に係わる舗装
作業　・レーキン及び重機操作　・付随す
る土木作業　・自宅から直行直帰となりま
す　○主な現場は岩泉・田野畑地区　　変
更範囲：土木作業員

熊谷建設　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1145161
舗装作業経験

洗浄オペレーター ＜具体的なお仕事の流れ＞業務は主に以下
の２ステップ！チームで分担しながら進め
ます。１．仕分け　ホテルなどから回収さ
れた洗濯前のリネン品（シーツ、タオル、
浴衣など）を、種類ごとに分けていきま
す。「これはタオル」「これはシーツ」と
いった簡単な分別です

株式会社　清水川クリーニン
グ

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

206,876円～
206,876円

(2)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 2人 03030- 1146061

岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1147361
又は16時00分～9時00分
の間の5時間以上

鉄道業務員（運転士候
補）【応募前職場見学】

運行本部において運転士候補生を募集しま
す　＊構内作業や列車運行の研修を行いな
がら、国家資格取得に向け取り組み、運転
士を目指していただきます。

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

鉄道経験があれば尚可
ＰＣ入力程度

鉄道業務員（保守管理）
【応募前職場見学可】

施設本部において施設、線路等の保守管理
を行います。
保線土木課　・土木構造物の検査、点検、
メンテナンス　・施設電気関係の検査、点
検、メンテナンス　・工事作業立会い業務
等

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

第一種電気工事士、消防設
備士いずれかあれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 鉄道、又は鉄道以外の土木保
守管理業務あれば尚可、ＰＣ
入力程度

正社員 4人 03030- 1148661
事務員 当園において事務業務を担当していただき

ます。・会計処理　会計ソフトの入力　私
学共済の諸手続　給与計算　・その他一般
事務　等　＊入社後に数ヶ月の引継ぎ期間
があります。＊事務員も複数名いるため、
相談しながら業務をすすめる事が出来ま
す。

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

40歳
以下

(1)8時00分～16時30分

188,600円～
192,410円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1043261
ワード・エクセル操作

栄養士 こども園の園舎内で乳幼児期の給食の献
立、調理をしていただきます。１日約１２
０食作っています。「働き方改革関連認定
企業」変更範囲：変更なし

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

59歳
以下

(1)7時00分～15時30分

188,600円～
192,410円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1045461
放課後等児童デイサービ
ス

当園では「放課後等児童デイサービス」や
「療育」を視野に入れ、保育サービスの充
実をはかっていきたいと考えています。そ
のため、特に放課後等児童デイサービスの
立ち上げ、運営を一緒に行っていただける
方を募集したいと考えています。「働き方
改革関連認定企業」

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

194,740円～
199,330円

(2)9時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

サービス管理責任者・
児童発達管理責任者
どちらか必須

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時00分

正社員 1人 03030- 1042661
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度
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専門求 人

［看護］応援求人

毎月第1木曜日掲載

一度掲載済みのため、簡易表示しております

こちらは［看護］求人の

最新求人（本日より前１週間分）を閲覧できます

ＣＨＥＣＫ （フルタイム）

３月２０日 から ４月２４日 までに受理した求人です。



変形（1年単位） 二級自動車整備士
三級自動車整備士
自動車検査員あれば尚可
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士

介護福祉士,社会福祉主事
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

10

求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

正社員 1人 03030- 1034661

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
自動車整備 自動車の整備全般に従事していただきま

す。・車検整備、点検整備、自動車分解整
備などの作業　・車両の引き取りや納車、
洗車　・その他付随する業務　＊自動車検
査員資格あれば尚可　　変更範囲：変更な
し

有限会社　山田自動車整備工
場

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時00分

職種／雇用形態 仕事内容

自動車整備経験
雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

生活相談員兼介護職員／
ゆうゆうデイサービスセ
ンター

ゆうゆうデイサービスサンターにおいて生
活相談員・介護職員の業務を行っていただ
きます。【生活相談員】・利用者、家族、
関係機関との相談、連絡調整業務　・書類
作成、その他付随する業務　【介護職
員】・送迎業務（運転手または添乗）、レ
クリエーション活動の支援

合同会社　ライフサポート・
ゆうゆう

月給

64歳
以下

正社員 1人 03030- 1023061

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員
（ケアマネージャー）

175,500円～
185,500円

185,000円～
210,000円

社会福祉士、社会福祉主事
などがない方は、介護福祉
士を取得し、介護施設等で
３年以上の実務経験

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）
あれば尚可、電験１種、ま
たは２種を取得されている
方は実務経歴不要

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 13080-37668261

電気主任技術者／盛岡市
／宮古市／大船渡市（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。その他、電気主任技
術者としての業務全般【具体的には】当社
が電気保安管理を請け負う高圧受変電設備
が正常に運転しているかを保安規程に沿っ
て月次および年次にて点検

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)9時00分～18時00分

310,000円～
330,000円

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

４月１３日 から ４月２４日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

フルタイム


