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　社会人野球の東日本軟式野球大会 2部県
予選下北地区予選が９月６日に岩泉球場で
開催されました。
　一回戦は「岩泉球友会」対「K

こ が わ

OGAWA」
で町内チーム同士が対戦。球場では両チー
ムの選手がはつらつとしたプレーを見せ、
真剣勝負を楽しんでいました。

ナイスミート
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岩泉人の「祝い事、明るい話題」

「  」
出演者を募集します
　表彰された人、挑戦している人、伝統
を守り続けている人など、岩泉で頑張っ
ている人を募集します。
　自薦・他薦は問いません。お気軽に情
報をお寄せください。
◆�問い合わせ…行政情報室（内線418）
ぴー☎00-0417

祝
i w a i z u m i

い澄み

石垣 正
ま さ お

雄さん（尼額・79 歳）

ときには自ら仮装し子どもたちを喜ばせた石垣さん

　岩泉地域活動推進センター（以下、NPO ぱぁ
となぁ）の代表理事を６期 12 年に渡り務めてき
た石垣正雄さんが、６月 28 日に退任しました。
　石垣さんは昭和 16 年に旧有芸村栃の木で生ま
れました。旧有芸村立有芸小中学校を卒業後、東
京で就職し３年を過ごしました。
　その後帰郷し、大型自動車の免許を取得。トラッ
クの運転手を経て国鉄（現 JR）のバス運転手と
して、平成 12 年まで 37 年間、沿岸北部地域を
中心に働いてきました。
　平成 17 年、NPO ぱぁとなぁの設立に理事と
して加わり、その翌年に代表理事に就任します。

「悪い癖で、頼まれると断れないんだよ」と頭を
かく石垣さん。
　「最初は『名前だけなら…』という気持ちでやっ
ていたが、職員が働きやすい環境を整えられるよ
うに心掛けてきたかな」とこれまでの仕事を振り
返ります。
　生涯学習の広い分野で事業を行う NPO ぱぁと
なぁ。その中でも一番印象に残っている事業を聞
くと「ふるさと少年隊だね」と即答しました。町
の子どもたちに「おじいちゃん」や「がっきー」
と呼ばれ親しまれてきた石垣さんは「町中でも声
をかけてもらうのがいいね。ふるさと少年隊はい
いなあ」と頬を緩ませました。
　今後のことを聞くと「体が動くうちはカメラや
盆栽などの趣味を楽しみたい」と穏やかに話して
いました。

岩泉の自然と
子どもを愛する
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地域おこし協力隊通信

米
ま い た

田　聡
さとし

さん

不定期
連載

動画を観た人が追体験できることを心掛けています

せ
ま
せ
ん
。
岩
泉
町
は
山
も
川
も
海
も
あ

り
、
食
材
も
豊
富
な
の
で
大
き
な
強
み
だ

と
思
い
ま
す
。

―
―
町
の
中
で
好
き
な
ス
ポ
ッ
ト
は
？

　
道
の
駅
で
す
。
町
で
育
っ
た
食
物
が
集

ま
っ
て
い
て
、
町
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
集
約

し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
町
に
は
二

つ
も
道
の
駅
が
あ
り
素
晴
ら
し
い
で
す
。

―
―
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

　
岩
泉
町
を
世
界
に
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
し

て
、
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

外
国
の
人
と
友
達
に
な
り
、
魅
力
を
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

―
―
最
後
に
、
町
の
皆
さ
ん
へ
一
言
お
願

い
し
ま
す

　
町
の
人
に
は「
よ
く
来
た
ね
」と
か「
町

に
は
何
も
な
い
よ
」と
か
言
わ
れ
ま
す
が
、

そ
ん
な
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
す
ご

く
魅
力
的
な
町
な
の
で
、
町
の
皆
さ
ん
も

自
信
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

二
戸
市
出
身
の
３5
歳
。
趣
味
は
読
書
、
柔

道
、
筋
ト
レ
。
多
方
面
と
つ
な
が
り
を
も

ち
、
地
方
創
生
の
最
前
線
で
活
動
中
。

り
、
応
募
し
ま
し
た
。

―
―
今
は
ど
ん
な
活
動
を
？

　
写
真
や
動
画
を
撮
っ
て
、
S
N
S
で
公

開
し
て
い
ま
す
。情
報
発
信
を
し
て
、ネ
ッ

ト
上
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
る
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。

―
―
サ
イ
ト
の
構
築
や
運
営
な
ど
の
ノ
ウ

ハ
ウ
は
ど
の
よ
う
に
学
び
ま
し
た
か
？

　
独
学
で
学
び
ま
し
た
。
今
は
S
N
S
で

の
広
告
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
勉
強
し
て

い
ま
す
。

―
―
米
田
さ
ん
か
ら
見
た
町
の
魅
力
は
？

　
旅
行
に
は
「
自
然
」
と
「
食
」
が
欠
か

　
都
市
地
域
か
ら
移
住
し
、
町
の
地
域
活

動
を
行
う
地
域
お
こ
し
協
力
隊
。

　
今
回
は
、
昨
年
10
月
か
ら
活
動
し
て
い

る
、
米
田
聡
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま

し
た
。

―
―
町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
る

き
っ
か
け
は
？

　
東
日
本
大
震
災
の
後
、
自
分
が
地
域
で

プ
レ
イ
ヤ
ー
に
な
り
、
地
域
が
活
気
付
い

て
い
く
さ
ま
を
見
た
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
と
き
に
岩
泉
町
が
地
域
お
こ

し
協
力
隊
を
募
集
し
て
い
る
こ
と
を
知
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今
年
度
の
「
わ
た
し
の
主
張
下
北
地
区

予
選
」
が
９
月
１
日
に
町
民
会
館
で
開
か

れ
、
中
学
生
８
人
が
弁
士
と
し
て
、
社
会

に
向
け
て
意
見
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
も
あ
り
、
会
場
に
入
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
、
審
査
員
５
人
と
各
校
の
関
係

者
だ
け
と
な
り
ま
し
た
。
弁
士
８
人
は
、

そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
し
、
と
き
に
は
身
振
り

手
振
り
、
表
情
や
声
色
を
使
い
分
け
な
が

ら
そ
れ
ぞ
れ
の
主
張
を
訴
え
ま
し
た
。

　
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞
を
受

賞
し
た
の
は
小
川
中
３
年
の
遠
藤
未み

う羽
さ

ん
。
主
張
は「
地
球
に
生
き
る
」と
題
し
、

中
学
生
台
湾
派
遣
事
業
に
参
加
し
た
自
身

の
経
験
を
踏
ま
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
ア
ジ
ア
人
が
差
別
さ
れ
た
状

況
を
嘆
き
、
国
際
理
解
を
訴
え
ま
し
た
。

　
遠
藤
さ
ん
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
で
ア
ジ
ア

人
が
差
別
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
ニ
ュ
ー
ス

で
知
り
、
今
回
の
主
張
を
考
え
ま
し
た
」

と
今
回
の
主
張
の
き
っ
か
け
を
話
し
て
い

ま
し
た
。

　
さ
ら
に
「
こ
れ
か
ら
も
他
の
国
の
文
化

や
慣
習
へ
の
理
解
を
進
め
て
い
き
た
い
」

と
国
際
感
覚
を
磨
い
て
い
く
こ
と
を
誓
い

ま
し
た
。

　
優
秀
賞
に
は
地
域
で
の
森
林
愛
護
活
動

と
の
関
わ
り
を
通
し
、「
祖
父
や
先
人
の

思
い
を
引
き
継
ぎ
た
い
」
と
主
張
し
た
釜

津
田
中
３
年
の
佐
藤
里り

な菜
さ
ん
が
選
ば
れ

ま
し
た
。

平成 22年度大会で、敬愛する
祖父への思いを主張し、最優秀
賞を受賞。

「自分の書いた原稿を読んで懐
かしくなりました。山に精通し
ていた祖父の影響もあってか今
は県職員として森林保全に関わ
る仕事をしています。震災や豪
雨災害の復旧にも携わり、やり
がいを感じています。今でもふ
るさとへの思いは変わりませ
ん。祖父は今年亡くなりました
が、これからも家族や身近な人
を幸せにしていきたいです」

平成 15年度最優秀賞。幼稚園
での職場体験をもとに子どもを
預かる「責任」について発表。

「当時、原稿を暗記したので今
でも内容を覚えています。夢を
かなえたので、感慨深いです。
東日本大震災のとき、小本保育
園で働いていて、子どもの命を
預かる『責任』を改めて痛感し
ました。子どもが好きな気持ち
は変わりません。これからも子
どもたちに『うれしい・楽しい』
経験をさせてあげたいし、保護
者にも寄り添いたいです」

先輩へインタビュー
あれから〇年…

長い歴史を誇る「わたしの主張」。大人になった先輩たちは当時の自分の主張を振り返って何を思うのか、聞きました。

弁
士
８
人
が
堂
々
と
発
表

レ
ポ
ー
ト　
わ
た
し
の
主
張

左上/発表を聞く審査員
右上/手振りを交えながら主
張を訴える遠藤さん
右下/表彰を受けた生徒たち

畠山　広
ひ ろ み

巳さん

（大川中出身・25歳）
佐々木　幸

ゆ き え

恵さん

（岩泉中出身・31歳）
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「
ハ
ロ
ー
」「
你に

ー
は
お好
」
こ
れ
ら
の
言
葉
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
そ
う
、
日
本
語
で
い

う
「
こ
ん
に
ち
は
」
で
す
。
知
っ
て
い
る

人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
で

は
、
こ
の
言
葉
は
、「
請ち

ん
ど
ぅ
お
ど
ぅ
お
ず
ー
じ
ゃ
お

多
多
指
教
」。
分

か
っ
た
人
は
い
ま
す
か
。
お
そ
ら
く
分
か

ら
な
い
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
よ
ね
。
今

の
言
葉
は
「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

と
い
う
意
味
で
す
。

　
た
し
か
に
、
こ
の
世
界
に
は
「
言
葉
の

壁
」
と
い
う
も
の
が
、
間
違
い
な
く
存
在

す
る
の
で
す
。
け
れ
ど
も
、
そ
ん
な
も
の

は
必
死
で
勉
強
す
れ
ば
ど
う
に
で
も
な

る
、
と
私
は
思
い
ま
す
し
、
最
近
で
は
翻

訳
機
も
非
常
に
発
達
し
て
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
先
、
言
葉
の
壁
の
問
題
は
ど
ん

ど
ん
消
え
て
い
く
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
色
々
な
物
の
発
達
だ
け
で
は
こ

わ
す
こ
と
の
で
き
な
い
壁
が
あ
る
。
そ
れ

が
「
心
の
壁
」
で
す
。
最
近
、
国
と
国
と

の
間
に
、
心
の
壁
が
高
く
そ
び
え
立
っ
て

い
る
気
が
し
て
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
２
０
１
９
年
冬
、
中
国
か
ら
広
が
っ
た

と
さ
れ
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
そ
の

被
害
は
甚
大
で
、
世
界
中
で
多
く
の
死
者

が
出
ま
し
た
。
そ
し
て
、
現
在
で
も
人
々

を
苦
し
め
て
い
ま
す
。
こ
の
「
苦
し
め
て

い
る
」
と
い
う
の
は
、
も
ち
ろ
ん
「
感
染

症
」
と
し
て
の
面
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、

今
回
私
が
伝
え
た
い
の
は
別
の
面
、「
差

別
」
で
苦
し
ん
で
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
特
に
、
中
国
を
筆
頭
に
し
た
ア
ジ
ア
系

の
人
々
へ
の
差
別
は
ひ
ど
い
。「
ウ
イ
ル

ス
を
持
ち
込
む
な
、帰
れ
」「
お
前
は
猿
だ
」

「
本
当
に
ネ
ズ
ミ
を
食
べ
て
い
る
の
か
」

こ
ん
な
言
葉
が
向
け
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

カ
ナ
ダ
の
研
究
所
の
世
論
調
査
で
は
、
中

国
系
住
民
の
約
半
数
が
被
害
に
あ
っ
た
と

回
答
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
度
に
、

胸
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
な
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
私
が
実
際
に
体
験

し
た
、
素
晴
ら
し
い
出
会
い
に
よ
る
も
の

で
す
。

　
私
は
昨
年
、
岩
泉
町
で
行
わ
れ
て
い
る

海
外
派
遣
事
業
に
希
望
し
て
、
台
湾
で

様
々
な
こ
と
を
体
験
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
台
湾
は
中
国
と
海
を
挟
ん
で
隣
接
し

て
い
る
の
で
、
先
ほ
ど
話
し
た
よ
う
な
差

別
も
最
近
は
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
し
か
し
、
私
が
こ
の
体
で
体
験
し
て
き

た
台
湾
は
、差
別
さ
れ
る
の
が
お
か
し
い
、

す
て
き
な
と
こ
ろ
で
す
。
活
気
あ
ふ
れ
る

夜
市
、
お
い
し
い
食
べ
物
、
気
候
を
い
か

し
た
植
物
栽
培
、
近
代
的
な
建
造
物
。
ど

れ
も
私
の
心
を
躍
ら
す
よ
う
な
も
の
ば
か

り
で
し
た
。

　
私
が
さ
ら
に
驚
い
た
の
は
、
台
湾
と
日

本
と
で
似
て
い
る
点
が
多
か
っ
た
こ
と
で

す
。
街
並
や
木
造
建
築
、
鉄
道
、
さ
ら
に

は
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ま
で
、
日
本
を
ま
ね
て

い
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
詳
し
く

調
べ
て
み
る
と
、
台
湾
は
親
日
家
が
多
い

こ
と
で
も
有
名
ら
し
い
で
す
。

　
あ
る
店
で
お
土
産
を
選
ん
で
い
た
時
の

こ
と
。
台
湾
人
の
お
客
さ
ん
に
突
然
声
を

か
け
ら
れ
ま
し
た
。

「
あ
な
た
は
日
本
人
で
す
か
」

「
は
い
、
そ
う
で
す
け
ど
…
」

「
わ
ー
、
会
え
て
う
れ
し
い
で
す
」

　
そ
う
言
っ
て
、
肩
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
し

た
。
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
突
然

話
し
か
け
ら
れ
た
か
ら
で
も
、
揺
さ
ぶ
ら

れ
た
か
ら
で
も
な
く
、
台
湾
の
方
が
日
本

語
で
話
し
か
け
て
き
た
か
ら
で
す
。
他
の

国
の
人
が
言
葉
の
壁
を
超
え
て
日
本
語
で

話
し
か
け
て
く
れ
、
日
本
人
を
歓
迎
し
て

く
れ
て
い
る
。
私
に
は
こ
の
数
秒
の
出
来

事
が
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
。

　
私
は
こ
ん
な
す
て
き
な
体
験
を
さ
せ
て

も
ら
っ
た
の
で
、
日
本
以
外
の
国
も
好
き

に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
だ
か
ら
、

台
湾
も
そ
う
で
す
し
、
国
と
国
と
の
間
で

の
差
別
が
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
と
、

と
て
も
悲
し
く
な
り
ま
す
。

　
今
回
、
世
界
中
に
大
き
な
被
害
を
も
た

ら
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
こ

の
ウ
イ
ル
ス
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
世
界

中
で
い
く
つ
も
の
心
の
壁
が
出
現
す
る
こ

と
を
み
な
さ
ん
は
望
み
ま
す
か
。
私
が
体

験
し
た
よ
う
に
、
ほ
か
の
国
を
よ
く
見
て

み
る
と
す
て
き
な
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

せ
ん
か
。
異
質
な
も
の
と
し
て
否
定
す
る

の
で
は
な
く
、
す
て
き
な
も
の
を
ど
ん
ど

ん
受
け
入
れ
る
。そ
う
す
る
こ
と
で
、様
々

な
国
が
よ
り
良
い
国
に
な
っ
て
い
く
は
ず

で
す
。

　
さ
あ
、
ま
ず
は
自
分
の
中
に
あ
る
心
の

壁
を
、
一
緒
に
壊
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
共
に
歩
ん
で
い
く
の
で
す
。
同

じ
「
地
球
に
生
き
る
」
者
と
し
て
。

「 地球に生きる 」
小川中学校３年　遠藤 未羽

令和２年度わたしの主張下北地区大会最優秀賞

※掲載分は、大会発表時の原稿から一部修正されています
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各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、保健福祉課
健康推進室（内線 236・237）へお気軽にどうぞ。

１０月の まめもりガイド

コラム　乳がんから命を守る

時
間
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
き
ち
ん
と

時
間
を
守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
薬
は
水
か
ぬ
る
ま
湯
で
飲
む

　
薬
は
コ
ッ
プ
１
杯
程
度
の
水
か
ぬ
る
ま

湯
で
飲
み
ま
し
ょ
う
。
お
茶
や
お
酒
な
ど

で
飲
む
と
副
作
用
を
招
く
お
そ
れ
が
あ
る

の
で
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

③
薬
を
工
夫
し
て
携
帯
す
る

　
外
出
時
も
、
薬
の
服
用
は
か
か
せ
ま
せ

ん
。
必
要
な
量
を
薬
小
分
け
ケ
ー
ス
な
ど

に
小
分
け
し
て
、
携
帯
す
る
工
夫
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

④
使
用
期
限
は
事
前
に
確
認

　
市
販
薬
は
、
外
箱
な
ど
に
あ
る
使
用
期

限
の
表
示
確
認
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

処
方
薬
は
処
方
さ
れ
た
日
数
で
飲
み
切
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
高
齢
者
や
子
ど
も
の
場
合

　
体
力
の
な
い
高
齢
者
や
子
ど
も
は
、
薬

が
効
き
過
ぎ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
特
に

市
販
薬
を
使
う
際
は
薬
剤
師
や
登
録
販
売

者
に
相
談
を
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
お
薬
手
帳
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　
薬
の
重
複
や
副
作
用
を
予
防
す
る
た
め

に
お
薬
手
帳
を
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

　
以
上
の
ポ
イ
ン
ト
を
守
り
、
上
手
に
薬

と
付
き
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

自
己
触
診
を
月
１
回
の
習
慣
に

　
乳
が
ん
か
ら
命
を
守
る
に
は
、
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

　
早
期
乳
が
ん
（
ス
テ
ー
ジ
Ⅰ
）
で
発
見

で
き
れ
ば
、
５
年
後
の
相
対
生
存
率
は

99
％
以
上
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
乳
が
ん
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
毎
月

自
己
触
診
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
触
る
タ
イ
ミ
ン
グ

・
生
理
が
終
わ
っ
て
１
週
間
た
っ
た
頃

・
閉
経
後
は
日
に
ち
を
決
め
て
行
う

◆
自
己
触
診
の
方
法

①��

鏡
の
前
で
両
腕
を
上
下
に
動
か
し
て
、

正
面
・
側
面
・
斜
め
か
ら
見
ま
し
ょ
う

・�

乳
房
の
形
、
大
き
さ
（
左
右
差
）、
乳

頭
の
向
き
は
ど
う
で
し
ょ
う
か

・�

皮
膚
の
え
く
ぼ
、
ひ
き
つ
れ
、
発
赤
、

浮
腫
、
た
だ
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

②�

指
を
そ
ろ
え
て
、
指
の
腹
で
押
す
よ
う

に
、
ま
ん
べ
ん
な
く
丁
寧
に
触
る

・�

硬
く
触
れ
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

・�

乳
頭
か
ら
血
液
の
よ
う
な
分
泌
物
は
あ

り
ま
せ
ん
か

　　
自
己
触
診
で
異
常
が
あ
る
と
感
じ
た
と

き
に
は
、
す
ぐ
に
病
院
で
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
異
常
が
な
く
て
も
40
歳
を
過
ぎ
た
ら
、

2
年
に
一
度
、
乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

薬
と
上
手
に
付
き
合
い
ま
し
ょ
う

　
10
月
17
日
か
ら
2３
日
は
薬
と
健
康
の
週

間
で
す
。
薬
は
正
し
く
服
用
す
れ
ば
期
待

す
る
効
果
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し

か
し
、
誤
っ
た
服
用
を
す
る
と
逆
に
症
状

が
悪
化
し
て
し
ま
っ
た
り
、
無
駄
に
医
療

費
が
掛
か
っ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
薬
の
効
果
を
引
き
出
す
た
め
に
は
、
正

し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
大
事
で
す
。

薬
を
服
用
・
管
理
す
る
ポ
イ
ン
ト

①
薬
の
服
用
時
間
を
守
る

　
効
果
を
生
か
し
、
安
定
さ
せ
る
た
め
に

服用のタイミング
食前 　食事の 30分前

食後 　食後 30分くらいまで

食間 　食事と食事の間の空腹時
　※食事の最中ではありません

就寝前 　就寝 30分前

頓服 　��痛みなど症状が悪化したとき
に必要に応じて

今月は「薬」について
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うんめっけ岩泉 岩泉で作られてきた穀物
―　風土×フード　―

まめもりくんの豆知識

今月のテーマ

粟ご飯

粟スープ

まずはシンプルに

ひと手間かけて

粟を入れると

町では昔から雑穀栽培が盛んです

つぶつぶが印象的な粟

－0.5
0.0
0.5

1.5

2.5

3.5

4.5 4.14.1

2.752.75

鉄鉄

（mg）（mg）

食物繊維食物繊維

白米に粟を入れた時の
鉄と食物繊維量

－0.5
0.0
0.5

1.5

2.5

3.5

4.5

1.21.2
0.750.75

鉄鉄

（mg）（mg）

食物繊維食物繊維

白米のみの時の
鉄と食物繊維量

お
い
し
く
食
べ
て

栄
養
価
ア
ッ
プ

　
上
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
た

手
軽
に
食
べ
ら
れ
る
粟
ご
飯
。

　
白
米
だ
け
の
と
き
と
比
較
す

る
と
、
そ
の
栄
養
価
の
違
い
は

一
目
瞭
然
で
す
。

【作り方】
①�タマネギやニンジンなど、お好みの野菜
を油でさっと炒め、水と粟を入れて、と
ろみが出るまで煮る（約 20分）
②塩コショウで味を調え、完成！

【材料】
米…2合
粟…30㌘
【作り方】
①米を研ぎ、炊飯器に入れる。
②�粟を茶こしなどに入れ、流水でさっと洗
い、炊飯器に入れ、米と混ぜ合わせ、通
常の水加減で炊く。

五穀豊穣の五穀って？
　実りの秋。日本人は古来から「五穀豊穣」を願ってきました。ところ
で、「五穀豊穣」の五穀が何か、知っていますか？「米、麦…」あたり
までは出ますが、あと 3つ…。一説には「米、麦、粟

あわ

、黍
きび

、豆」と言わ
れています。稗

ひえ

が入ることもあるとか。
　今月はその中のひとつ、「粟」の特集です。粟は、日本では縄文時代
にすでに栽培されていたようです。もち性とうるち性があり、雑穀の中
では甘み、とろみが強いのが特徴です。ヨーロッパ、アジア、インドな
ど、世界中で食べられています。
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町歴史民俗資料館

岩泉のお月見は…

教えて！　みんたん

みんたんレター

🆀
🅰

ムラサキ草の根（※乾燥したものをほにほに館に展示中）

岩泉町歴史民俗資料館

「ほにほに館」に展示しているイモホリ

これは海藻？それとも何かの根っこ？いった
い何に使うんだろう？

染め物に使うムラサキ草の根っこだよ！

　江戸時代、山野のムラサキ草の根は、高貴な色「紫
色」の染料として南部藩の特産品でした。岩泉地方
のものは特に上質とされ、紫根の採集から含め 1年
もの手間暇をかけて糸を染める紫根染めが行われて
いました。
　しかし、ムラサキ草は現在では絶滅の危機にひん
し、紫根染めは困難となっています。なぜ、かつて
は沢山のムラサキ草が生えていたのでしょうか。ム
ラサキ草を採集するのは、牛馬のための草を秋に刈
る草原でした。かつては春に草原へ火を入れ、余計
な木も焼き、草

そうもくばい

木灰を肥料としていました。そこで
はムラサキやワラビなどの副産物も生えたのです。
草原への火入れは火災予防のため、第二次大戦頃か
ら徐々に行われなくなりました。

　今年はうるう年。旧暦では季節と暦のずれを修正するために、4月
が 2回ありました。そのため、旧暦の 8月 15日である今年の十五夜
は 10月 1日、だいぶ遅めになっています。かつては十五夜に限らず、
小正月の「月の世中見」をはじめ、特定の日に月を拝むさまざまな風
習がありました。十五夜の岩泉地方でのお供え物としては、家によっ
て「枝豆や果物・栗など」「お神酒・ススキ・団子・枝豆など」と伝わっ
ています。

　ワラビは現在も山菜として親しまれており、火入れを
した草原でよく育つといわれます。かつて穀物が不作の
ときは、ワラビの根っこから得るデンプンも食料となり
ました。
　まず、「マンガ」と呼ばれる二本刃の鍬

くわ

や、右の「イ
モホリ」などの道具で根を掘ります。根は洗って打ち砕
き、水中で揉み、ゴミをこします。液は「ネブネ」とも
呼ばれる容器に入れ、何度か水を交換したのち残るデン
プンを乾燥…という大変な手間をかけて粉になり利用さ
れます。その粉の食べ方といえば…現在では高級和菓子
でもあるワラビ餅です。きな粉をかけて食べたいですね。

町歴史民俗資料館
◆ 10 月の開館日……３・10・17・24・31 日（毎週土曜）
　※平日は不在の場合がありますので事前にご連絡ください
◆開館時間…午前 9 時から午後 4 時まで
◆問い合わせ…町歴史民俗資料館
　岩泉町門字町向 9-1（旧岩泉高校小川分校）
　☎ 25-5125、ぴー☎同
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500 円の図書カードが当たります。３つの中から正しいも
のを選び、はがきに書いて送ってください。広報クイズ

イラスト紹介

●広 
ほ
の
お
タ
イ
プ
だ
ね

P.N. がっちくん

●広 

髪
の
色
が
上
手
に
描
け
て
ま
す

P.N. 稲妻穂

●広 

世
代
が
分
か
り
ま
す

P.N. ぼうずカゼ

●広 

犬
好
き
で
す
か
？

P.N．マツ・タケオ

●広 

角
と
歯
が
上
手
だ
ね

さとう　あおば

【応募方法】次の①、②どちらかの方法で応募してください。
①�はがきに答えの記号（例①−Ａ、②−Ｂ）、住所、氏名、性別、
年齢を記入して応募。
②�ぴーちゃんねっとで10月1日（木）に配信する「広報クイズ」
の画面上にあるボタンをタッチして応募。
　全問正解した人の中から抽選で5人（はがき枠３人、ぴーちゃ
ん枠２人）に図書カードをプレゼントします。応募は1人 1通
までです。ぴーちゃんねっとでの応募は、はがきでの応募とは
別に1世帯 1回までで、当選した場合、世帯主の氏名での当
選になります。
◆�宛先…〒027-0595（住所不要）岩泉町役場政策推進課�
広報クイズ係
◆締め切り…10月１2日（月）（同日の消印有効）

①�石垣正雄さんはNPOぱぁとなぁの
代表を何年務めた？
� Ａ�２年� Ｂ�７年� Ｃ�12 年
②�うんめっけ岩泉から。ご飯とスープ
を紹介した穀物は何？
� Ａ�こめ� Ｂ�むぎ� Ｃ�あわ
③�ボランティアで刈り込まれたのは
〇〇〇モミジ？　ヒント１１㌻
� Ａ�イロハ� Ｂ�アカサ� Ｃ�タモリ

９月号の正解は、①−C、②−C、③−Aでした。抽選の結果、次の5人が当選しました。おめでとうございます。《敬称略》
⃝はがき枠：P.N. 稲妻穂、P.N. がっちくん、P.N. マツ・タケオ
⃝ぴーちゃん枠：小根口健一（日蔭・67歳）、似内千佳子（惣畑・50歳）
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　小川中学校（新井野邦夫校長、生徒 ３３ 人）は
８月 22 日に教員や保護者とともに「リサイクル
大作戦」を実施しました。
　今回のリサイクルで得られた収益は、文化祭
などで披露する救沢念仏剣舞の衣装の修繕や、
災害の被災地への義援金に活用されます。
　３年生で生徒会長の皆川大

ひ ろ や

弥さんは「生徒も
頑張ったので、たくさん資源が集まってよかった。
文化祭に向けて練習して、地域の踊りをしっか
り引き継いでいきたい」と話していました。

　町農業委員会（合砂哲夫会長）の委員７人と、
農地利用計画推進委員 12 人の計 1９ 人は８月 20
日、研修会と農地パトロールを行いました。
　農地パトロールでは、安家江川地区の畑を訪
れ、夏日の暑さの中、生育状況などをつぶさに
観察していました。
　今年初めて農業委員に任命された茂木素

も と こ

子さ
ん（東三本松・45 歳）は、「農家の後継者不足
など、改めて町の農業の課題を勉強する機会に
なった」と気持ちを新たにしていました。

　県サッカー協会（佐藤訓文会長）は８月 1８ 日
と 1９ 日の両日、県内小学生の合宿を町内で開き、
21 人の子どもたちが町を訪れました。
　この合宿では自然体験や団体行動に重点を置
いて行われ、1９ 日には龍泉洞園地内で川遊びを
する子どもたちの姿が見られました。
　紫波町の舘藤誠

ま こ と

人君（３年）は「龍泉洞に入っ
たのは初めてでとても寒かったです。川の水も
冷たくて楽しい。残りの合宿もみんなと頑張りた
い」と目を輝かせていました。

んなで力を合わせてリサイクル

業の現状と課題に理解を深める

達と夏の思い出できたかな友

み

農

話しながら地域の農業へ見識を深める委員の皆さん

石を積み上げる「ストーンバランシング」や川遊びを満喫

大量の資源を手分けして分別していました
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ご協力ありがとうございました。
皆さんの身近な話題や情報をお寄せください。
役場広報担当　☎ 22-2111（内線 418）

　町シルバー人材センター（久保田惣
そ う ぞ う

三理事長、
会員 ８1 人）は９月８日に、済生会岩泉病院前交
差点から役場までの街路樹をボランティアで整
備しました。当日は気温が ３0 度を超える中、ボ
ランティアに参加した会員９人は大粒の汗を拭
いながら、慣れた手つきでイロハモミジ（別名イ
ロハカエデ）を刈り込んでいました。
　久保田理事長は「町の中で街路樹があるとこ
ろは少ない。紅葉になる前にきれいに整えたい」
と精を出していました。

　おもとこども園（砂子美智子園長、園児 ３5 人）
では、８月 24 日から９月７日まで保育実習とし
て昆野眞

ま ひ ろ

陽さん（20 歳）を受け入れました。
　町出身で現在は県外の大学に通う眞陽さんは、
実習最終日に子どもたちからお別れのプレゼン
トを受け取り、うれしそうな様子でした。
　「初めての実習でとても緊張しました。将来は
児童福祉の道に進みたいので、さらに子どもと
の関わり方を勉強したい」と子どもたちから多く
のことを学んだようでした。

　今年も全国的に災害が発生し、新型コロナウ
イルス感染症の影響が収まらない中、９月６日
に町防災訓練が規模を縮小して行われました。
　有芸生活改善センターでも訓練が行われ、町
職員や自主防災協議会、消防団、地域の人が避
難の段取りを確認しました。
　有芸地区自主防災協議会の佐々木精

せ い い ち

一会長は
「有芸地区にも沢沿いに住んでいる人がいる。い
つ本番が来るか分からない。訓練で済むように
なってくれるのが一番です」と願っていました。

に向け通りをきれいに整備

どもたちからたくさん学ぶ

災の備えを忘れない防

秋

子

避難所に設営する段ボールベッドの組み立て方を確認

園児に靴下を履かせてあげる眞陽さん

安全に気を付け、休憩を取りながら作業していました
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ま
ち
の
文
芸

	お知らせ	 Information

短

歌

※
龍
泉
短
歌
会
選

俳

句

※
岩
泉
花
桐
俳
句
会
選

町 の 人 口 を 当 て て み よう
【政策推進課】現在行われている国
勢調査による 10 月 1 日時点の町の
人口は何人でしょうか。
　人口を予想して、見事正解した人
の中から抽選で 20 人に図書カード
1,000 円分をプレゼントします。
　回答は 10 月 1 日から随時ぴー
ちゃんねっとで配信する「国勢調査
人口当てクイズ」から送信できます。
　世帯につき１度、回答ができます。
複数回回答したときは、最後にした
回答が適用されます。
　５年に一度のこの機会をお見逃し
なく。
◆回答期限…10 月 31 日（土）
◆ 当選者の発表…3 年 6 月下旬に、

賞品の発送をもって代えさせてい
ただきます。

㉄行政情報室（内 417）
　ぴー☎ 00-0417

自 衛 官 を 募 集 し ま す
【総務課】防衛省、自衛隊では、自
衛官候補生（任期制自衛官）を募集
しています。試験内容など詳しい内
容は問い合わせてください。
◆ 採用時期…3 年 3 月下旬から 4 月

上旬
◆ 応募資格…採用予定月の 1 日現

在、18 歳以上 33 歳未満の人
◆ 試験日…応募を受付の時にお知ら

せします
◆ 試験会場…陸上自衛隊岩手駐屯地
（滝沢市後 268-433）

㉄自衛隊宮古地域事務所
　☎ 0193-63-3881

行 政 書 士 に 相 談 を
　県行政書士会では、遺言や相続な
ど、毎日の暮らしと事業に関わるい
ろいろな手続きについて相談に応じ
る、無料相談会を開催します。
　新型コロナウイルスの感染拡大の
状況により中止とする場合は当会
ホームページでお知らせします。
◆ 日時…10 月 17 日（土）午後 1 時

から４時まで
◆ 会場…宮古市総合体育館（宮古市

宮古市小山田２丁目 1-1）ミー
ティングルーム

㉄県行政書士会
　☎ 019-623-1555

労 働 の 相 談 に 応 じ ま す
　労働者と使用者との間のいろいろ
な問題について、県労働委員会の委
員（弁護士、労働団体役員、経営者
など）が相談に応じます。
　相談を希望する人は開催日の３日
前までに事務局へ連絡してください。
◆日時・会場
①イーストピアみやこ
　 10 月 31 日（土）午後 1 時から 4

時まで
②久慈地区合同庁舎
　 11 月 8 日（日）午後 1 時から 4

時まで
㉄県労働委員会事務局
　☎ 0120-610-797

【お詫びと訂正】
広報いわいずみ 9 月 1 日号 4～5㌻
の宇霊羅山の表記が誤っていまし
た。お詫びして訂正します。

介護の仕事へ理解を深める
　介護職に関心のある人や就労を希
望している人が、気軽に仕事内容や
不安について相談することができる

「介護のしごと　就労イベント」を
開催します。
　参加は無料です。
◆日時…10 月 16 日（金）
◆ 会場…宮古合同庁舎（宮古市小山

田 1 丁目 1-1）4 階共用会議室
①介護カフェ
◆ 内容…介護職への悩みや不安、仕

事内容を気軽に相談することがで
きます

◆時間…午前 10 時から正午まで
◆ その他…申し込みは不要です
②小規模介護事業所合同就職面談会
◆ 内容…介護事業所との個別面談、

就職相談
◆ その他…申し込みと履歴書の持参

は不要です
㉄県福祉人材センター沿岸北部
　☎ 080-8201-0199（舘洞）

児 童 相 談 所 の 巡 回 相 談
【保健福祉課】専門のスタッフが、
療育手帳の判定や育ちの相談に応じ
ます。
　相談には予約が必要です。期限ま
でに申し込んでください。
◆ 日時…10 月 27 日（火）午前 10

時から午後３時まで
◆会場…保健センター
◆申込期限…10 月 16 日（金）
㉄社会福祉室（内 233）
　ぴー☎ 00-0233
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	お知らせ	 Information

事業継続支援給付金の申請を受付中
【経済観光交流課】新型コロナウイ
ルス感染症の影響で売り上げが減っ
た事業者に支援金を給付していま
す。期限までに忘れずに申請してく
ださい。
◆ 対象となる事業者
　① 町内に事業所や店舗などを有

し、事業を営む人のうち、新型
コロナウイルス感染症の影響で
売り上げが減少した事業者

　② 中小企業法による会社および個
人（農業、林業および漁業を営
む個人経営者を除く）

◆申込期限…10 月 30 日（金）
◆ 申請先…岩泉商工会（旧岩泉駅舎

2 階）☎ 22-3245
㉄経済観光交流課（内 550）
　ぴー☎ 00-0550

狩 猟 免 許 試 験 を 実 施
　県では狩猟や有害鳥獣捕獲などを
行うために必要な狩猟免許（わな
猟・銃猟）の試験を開催します。町
では、狩猟免許取得費用への補助を
しています。詳しくは問い合わせて
ください。
◆ 日時…12 月 13 日（日）午前 9 時

から午後５時まで
◆ 会場…矢巾町公民館（矢巾町大字

南矢幅第 13 地割 123）
◆ 申込受付期間…10 月 26 日（月）

から 11 月 27 日（金）まで
㉄宮古保健福祉環境センター
　☎ 0193-64-2218
　林業水産室（内 549）
　ぴー☎ 00-0533

軽スポーツで運動不足を解消
【教育委員会】誰でも気軽にできる
軽スポーツの祭典、「スポーツ・レ
クリエーション祭」の参加者を募集
します。初めての人でも気軽に楽し
めます。中学生以上であれば誰でも
参加できます。皆さんお誘いあわせ
の上、ご参加ください。
　新型コロナウイルス感染症の拡大
状況によっては、中止する場合があ
ります。
◆ 日時…11 月 1 日（日）午前８時

30 分受付開始、正午終了予定
◆会場…町民会館大ホール
◆種目…ソフトバレーボール
◆参加費…300 円
◆ 申込方法…教育委員会または役場

各支所に備え付けの申込用紙に記
入して提出してください

◆申込期限…10 月 19 日（月）
◆その他…中靴を持参してください
㉄社会教育室（内 523）
　ぴー☎ 00-0522

看護師を目指す人に奨学資金制度
　済生会岩泉病院では、看護師など
を養成する奨学金制度があります。
将来、町内の医療機関や介護施設な
どで働くことで返還が免除される町
の奨学資金制度と併用することがで
きます。
　希望する人はそれぞれ問い合わせ
てください。
㉄済生会岩泉病院
　☎ 22-2151
　教育指導室（内 506）
　ぴー☎ 00-0506

財産を守るための公証制度
　公正証書は、国の機関である公証
人が作成する公文書で、権利の争い
を防ぎ、あなたの財産を守ります。
　金銭や土地建物の賃借を公正証書
にしておけば安心です。
　公正証書の原本は公証役場に保存
され、改ざんや紛失の心配もなく、
秘密が保たれます。
　公正証書作成の相談は無料です。
10 月 1 日から 7 日までの公証週間
に合わせて、契約や遺言の公正証書
についての相談会を開催します。
◆ 日時…10 月 1 日（木）から 7 日
（水）までの午前９時 30 分から
午後 4 時まで

　※土日は予約が必要です
◆会場…地域の公証役場
① 盛岡公証人合同役場（盛岡市大通

3 丁目 2－8 岩手金属工業会館 3
階）☎ 019-651-5828

② 宮古公証役場（宮古市宮町１丁目
3－5 陸中ビル 2 階）

　☎ 0193-63-4431
㉄盛岡地方法務局
　☎ 019-624-1141

最 低 賃 金 が 改 正 され ます
　詳細は問い合わせのほか、ホーム
ページを確認してください
◆改正額…時間額 793 円
◆発効日…10 月３日（土）
㉄岩手労働局労働基準部賃金室
　☎ 019-604-3008

　　ホームページ→
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ハローワーク求人情報
求人者名 職　種 求人数 賃金月額（円）

社団医療法人　緑川会

理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士 2人 205,000 円〜320,000 円

管理栄養士 1人 179,000 円〜203,500 円
看護師・准看護師 2人 160,000 円〜260,000 円

㈱ナダベ 大型ダンプ運転手 2人 218,000 円

㈱ arms 建設業全般作業員
【現場：岩手】 2人 233,250 円〜318,150 円

工藤建設㈱
陸中サービスセンター 自動車整備士 1人 140,000 円〜150,000 円

TOTALMASTERS㈱ 土木作業員 3人 231,000 円〜300,300 円
重機オペレーター 3人 277,200 円〜346,500 円

泉金商事㈱ SSスタッフ及び
LPG販売スタッフ 1人 165,000 円〜200,000 円

㈱拓美工業 大型トラック（ダンプ）運転手 1人 240,000 円
㈱岩泉きのこ産業 一般事務 1人 169,500 円〜 180,400 円

㈱コメリ
販売・店舗運営職
（リージョナル社員） 1人 179,000 円〜 231,000 円

店舗運営職・幹部候補
（ナショナル社員） 1人 191,000 円〜 243,000 円

㈱岩泉電工 配電工事員・通信工事員・
内線工事員 1人 150,000 円〜 300,000 円

㈲岩泉測量設計 測量士・測量士補 1人 155,000 円〜 240,000 円
㈱平成GUARD 警備員（宮古営業所） 5人 173,600 円〜 217,000 円
㈲岩泉モータース 自動車整備 1人 137,000 円〜 164,000 円
社会福祉法人
岩泉町社会福祉協議会

介護支援専門員
（ケアマネージャー） 2人 167,700 円〜 287,900 円

協同薬品工業㈱ 家庭薬配置員【岩手営業所】
（一般配置員） 1人 123,000 円〜 270,000 円

㈲ニコニコ警備保障 交通誘導警備員
（正社員／幹部候補） 1人 190,000 円〜229,800 円

㈱ JEC カウンター及び
ホールスタッフ 3人 184,000 円〜200,000 円

㈱佐藤組 土木作業員 3人 174,800 円〜197,800 円

㈲澤里土木工業 普通作業員 1人 205,200 円〜237,600 円
土木施工管理技士 1人 231,000 円〜359,000 円

社団医療法人　緑川会
栄養士 1人 162,000 円
介護員 2人 139,500 円〜 235,400 円

山根林産企業組合 伐採作業員 1人 155,260 円〜 170,100 円
岩泉町役場 介護認定調査員／町民課 1人 120,790 円〜 198,258 円
医療法人仁泉会介護老人
保健施設ほほえみの里

介護職／グループホーム
いわいずみ 1人 142,000 円〜 178,000 円

㈲ニコニコ警備保障 交通誘導警備員 5人 150,150 円〜207,900 円

社会福祉法人
岩泉町社会福祉協議会

介護支援専門員 1人 167,000 円
介護員／デイサービス 2人 137,760 円〜164,000 円

ヤマト運輸㈱岩手岩泉営業所 内勤スタッフ 1人 900円

㈱ラ・サルーテ
看護職員 1人 1,200 円
介護員【夜勤専従】 1人 790円〜820円

アイファー㈱ 一般事務 1人 800円〜950円
日清医療食品㈱北東北支店 洗浄員 1人 1,000 円
㈱ホーマックニコット 販売員 1人 807円

㈱薬王堂 ドラッグストアでの販売
（登録販売者） 1人 850円

㈱ JEC カウンター及びホールスタッフ 3人 900円
北上ビルメン㈱ 警備員 1人 900円

求人者名 職　種 求人数 賃金月額（円）

正
社
員

アイファー㈱ 一般事務 1人 140,000 円〜160,000 円

蒲野建設㈱ 重機オペレーター（建設現場） 2人 181,600 円
運転手 1人 202,030 円

㈲熊谷住建 土木、建築現場管理 1人 350,000 円
ツインスター
テクノロジー㈱

プレスオペレーター（岩泉）1人 135,683 円
外観検査・仕上げ（岩泉）1人 135,683 円

㈱西倉工務店 土木施工管理技士 1人 250,000 円〜300,000 円
土木作業員 2人 180,000 円〜220,000 円

横屋建設㈱ 建設作業員 1人 173,250 円〜207,900 円
土木施工管理技士 1人 230,000 円〜270,000 円

㈲谷地林業　土木部門 土木軽作業員 5人 138,000 円〜218,500 円
現場監督 2人 180,000 円〜300,000 円

日清医療食品㈱
北東北支店

管理栄養士（岩泉町） 1人 188,100 円〜198,900 円
栄養士（岩泉町） 1人 163,100 円〜173,900 円
調理師（岩泉町） 1人 146,000 円〜155,000 円

佐藤建設㈱ 土木施工管理補助 1人 158,200 円〜192,100 円
法面作業員 1人 180,800 円〜339,000 円

㈱クオール
（デイサービスすずらん） 介護員 2人 164,160 円〜216,800 円

㈱吉本　岩泉事業所 作業員（伐採、造林） 2人 160,000 円〜220,000 円
製材作業員 1人 145,600 円~200,000 円

㈱アインファーマシーズ
東北支店［アイン薬局］ 医療事務 1人 165,000 円〜205,000 円

㈱岩泉総合観光 営業フロント係 1人 170,000 円〜230,000 円
小川タクシー㈱本社営業所 バス乗務員及びタクシー乗務員 1人 161,200 円〜244,400 円

㈲三上建設 土木施工管理技士 1人 200,000 円〜250,000 円
普通土木作業員 1人 186,250 円~198,000 円

㈱イブキ産業 整備業務 1人 134,000 円〜200,000 円
岩手アライ㈱ 水質管理員 1人 200,000 円
㈲竹下水産 水産加工員 1人 130,480 円〜163,100 円
㈲佐藤工務店 木造大工（見習い可） 1人 161,700 円〜300,300 円
㈱畑中組 土木作業員 5人 158,200 円〜226,000 円

正
社
員
以
外

沿岸広域振興局土木部
岩泉土木センター

事務補助
（会計年度任用職員） 1人 145,400 円〜182,300 円

㈱岩泉総合観光 飲食サービス係 2人 143,438 円〜168,750 円
社会福祉法人恩賜財団
済生会支部岩手県済生会
特別養護老人ホーム百楽苑

介護職 2人 140,640 円〜194,720 円

㈱トスネット北東北宮古営業所 警備員 5人 150,500 円〜172,000 円
社会福祉法人恩賜財団
岩手県済生会岩泉病院

看護師 2人 156,600 円〜258,800 円
看護補助員 2人 143,060 円〜210,320 円

㈱一測設計 測量補助 2人 201,000 円

パ
ー
ト

㈱岩泉総合観光 調理補助 2人 800円〜850円
送迎バス運転手 1人 900円〜1,000 円

沿岸広域振興局土木部
岩泉土木センター

会計年度任用職員
（技術補助）監督補助 1人 905円〜1,416 円

会計年度任用職員
（事務補助） 1人 866円〜1,086 円

㈱アインファーマシーズ
東北支店［アイン薬局］ 医療事務 1人 850円

㈱ベストサーベイ 交通量調査（岩泉町） 2人 950円
㈱岩泉きのこ産業 菌床椎茸の栽培等／アルバイト 1人 790円

岩手県立岩泉高等学校 緊急対策支援職員
（会計年度任用職員） 1人 905円〜1,129 円

この求人情報は、ハローワーク宮古発行のハローワーク求人情報とハローワークインターネットサービスを基に、9月14日現在で有効中の町
内の求人を掲載しています。既に募集を締め切っている場合もありますので、注意してください。面接にはハローワーク発行の紹介状を持参
してください。
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、以下の主要な行事は中止
となりました。その他の行事はホームページを確認してください。
【中止となったイベント（抜粋）】あっか感謝祭、こが
わ炭鉱ホルモンまつり、郷土芸能祭、龍泉洞秋まつり、
七頭舞の里おもと鮭まつり、収穫感謝まつり＆健康食
まつり（有芸）

はじめての誕生日

※�数字は誕生日、（　）は行政区・
保護者です

11さいでちゅ

町
長
の
動
き

いわいずみ
ブログ

広報いわいずみを
スマホにお届け

マチイロ

�町ホームページ

人口の動き� 2020年8月31日現在

▷人口 男 4,380 人 （ －７人）
 女 4,546 人 （ －２人）
 合計 8,926 人 （ －９人）
▷世帯数　　　4,380 世帯 （ －４世帯）

（　）の数字は前月との比較

（８月 16 日から９月 15 日届出分）

【氏名は一部敬称略で、基本的に常用漢字で掲載しています】

ご冥福を
� お祈りします

岩泉 工　藤　正　男 （71・つる）

小川 菊　地　　　勇 （８2・チカ）
 佐　藤　賢　一 （76・育男）
 佐　藤　昌　勝 （８８・玲子）

岩泉 ８・14 中村　わかばちゃん （和彦）
 ８・1８ 大下　桔

きっぺい

平くん （寛生）
 ８・2８ 中村　奏

そうすけ

介くん （祐介）

お誕生
� おめでとう

民生委員に
武田利宗さんを任命

　欠員となっていた中里地区
の民生委員・児童委員に武田
利
と し む ね

宗さん（中里・58 歳）を 7
月21日付けで任命しました。
　任期は令和４年 11 月 30
日までです。

�

【
８
月
16
日
～
９
月
15
日
】

８
月

1８
日�

副
知
事
視
察
対
応

1９
日�

大
川
地
区
道
路
整
備
促
進
期

成
同
盟
会
緊
急
要
望

20
日�

漁
港
検
診

25
日�

民
生
委
員
委
嘱
状
交
付
式

３1
日�

台
風
10
号
豪
雨
災
害
復
旧
・

復
興
推
進
本
部
会
議
、
岩
泉

農
業
振
興
公
社
理
事
会

９
月

３
日�

県
立
高
校
後
期
計
画
策
定
に

向
け
た
地
域
検
討
会
議
（
宮

古
）

４
日�

三
陸
鉄
道
沿
線
地
域
等
首
長

会
議
（
宮
古
）

６
日�

総
合
防
災
訓
練

10
日�

議
会
定
例
会
（
一
般
質
問
）

14
日�

議
会
定
例
会
（
条
例
・
補
正

予
算
審
査
特
別
委
員
会
）

10.25
根本　煌

こ う き

己くん
（東上町・卓拓）

10.10
下屋敷　透

と う や

也くん
（向町・優紀）

10.30
三上　真

ま ゆ こ

由子ちゃん
（袰綿・高人）

10.22
小泉　和

わ か

花ちゃん
（東上町・渉）
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今までもこれからも
アタッカーとして

　

高
原
の
日
当
た
り
の
良
い
と
こ
ろ
に

生
え
る
多
年
草
で
群
生
し
て
い
る
こ
と

も
多
い
。
夏
の
草
原
で
風
に
揺
れ
る
白

い
花
が
目
立
つ
。
花
穂
が
揺
れ
る
様
子

が
虎
の
尾
に
見
え
る
の
が
名
前
の
由
来
。

写
真
・
資
料
提
供
＝
石
垣
正
雄
さ
ん
（
尼
額
）

▼
わ
た
し
の
主
張
を
取
材
。
ど
の
発

表
も
声
の
張
り
や
態
度
が
素
晴
ら

し
く
、
胸
を
打
た
れ
ま
し
た
。
昔

か
ら
よ
く
「
何
を
話
し
て
い
る
か
わ

か
ら
な
い
」
と
言
わ
れ
る
私
も
見
習

わ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

▼
先
月
号
の
宇
霊
羅
山
の
表
記
が

誤
って
い
た
件
、
大
変
お
恥
ず
か
し

い
限
り
で
す
。
登
っ
た
こ
と
が
な
い

こ
と
が
原
因
の
ひ
と
つ
で
し
ょ
う
か
。

詫
び
登
山
を
し
よ
う
と
思
い
ま
す

が
、
今
年
は
だ
ん
だ
ん
冷
え
込
ん
で

き
た
の
で
、
来
年
頑
張
ろ
う
と
思
い

ま
す
。�

　
　
　
（
三
浦
健
太
郎
）

ひ
と
り
言

オカトラノオ
（岡虎の尾）（サクラソウ科）

　私の夢はバレーボール選手になることです。
　私は１年生の３学期からスポ少の「岩泉VBC」でバレーボールをやっています。昔
からずっとアタックの練習を続けています。自分がアタックを打って決まったときの達
成感がバレーボールの楽しいところです。
　チームでは６年生が私一人しかいないので後輩を引っ張っていかないといけません。
お父さんが監督で、普段は優しいけど、バレーボールの練習になると厳しいです。
　これからもアタッカーとして、中学校でもバレーボールを続けていきたいです。

畠山　倖
さ ち

さん　岩泉小学校６年


