
２ 介護サービス 

サービス 

種別 

利用者 

区分 
サービスの種類 サービスの内容 利用料のめやす 

在宅 

サービス 

要介護 

１～５ 

居宅介護支援 ケアマネージャーにケアプランを作成し

てもらうほか、利用者が安心して介護予

防サービスを利用できるよう支援しても

らいます。 

無料 

訪問介護 ホームヘルパーが居宅を訪問し、食事や

掃除、洗濯、買い物などの身体介護や生

活援助をします。 

身体介護中心 

20～30 分未満 244 円 

30～１時間未満 387 円 

生活援助中心 

20～40 分未満 179 円 

45 分以上 220 円 

訪問入浴介護 介護職員と看護職員が移動入浴車で居宅

を訪問し、入浴介護をします。 

１回 1,266 円 

訪問リハビリテ

ーション 

リハビリの専門家が居宅を訪問し、リハ

ビリを受けます。 

１回 307 円(令和６年５

月まで) 

１回 308 円(令和６年６

月から) 

居宅療養管理指

導 

医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士な

どが居宅を訪問し、介護予防を目的とし

た療養上の管理や指導をします。 

医師・歯科医師が行う場

合（月２回まで）516 円 

訪問看護 看護師などが居宅を訪問し、床ずれの手

当や点滴の管理をしてもらいます。 

病院・診療所から 

20～30 分未満 398 円 

30～１時間未満 573 円 

通所介護（デイ

サービス） 

デイサービスセンターで、食事・入浴な

どの介護や機能訓練が日帰りで受けられ

ます。 

通常規模事業所／７～

８時間未満利用の場合 

要介護１  658 円 

要介護２  777 円 

要介護３  900 円 

要介護４ 1,023 円 

要介護５ 1,148 円 

通所リハビリテ

ーション（デイ

ケア） 

介護老人保健施設や医療機関などで、入

浴などの日常生活上の支援や、生活行為

向上のためのリハビリテーションを日帰

りで行います。 

通常規模事業所／７～

８時間未満利用の場合 

要介護１ 

757 円(令和６年５月ま

で) 

762 円(令和６年６月ま

で) 

要介護２ 

897 円(令和６年５月ま

で) 

903 円(令和６年６月か

ら) 

 



要介護３ 

1,039 円(令和６年５月

まで) 

1,046 円(令和６年６月

から) 

要介護４ 

1,206 円(令和６年５月

まで) 

1,215 円(令和６年６月

から) 

要介護５ 

1,369 円(令和６年５月

まで) 

1,379 円(令和６年６月

から) 

 



 

サービス 

種別 

利用者 

区分 
サービスの種類 サービスの内容 利用料のめやす 

施設 

サービス 

要介護 

１～５ 

短期入所生活介

護（ショートス

テイ） 

介護老人福祉施設などに短期間入所し

て、食事・入浴などの介護や機能訓練が

受けられます。 

１日あたり（多床室） 

要介護１  603 円 

要介護２  672 円 

要介護３  745 円 

要介護４  815 円 

要介護５  884 円 

短期入所療養介

護（医療型ショ

ートステイ） 

介護老人保健施設などに短期間入所し

て、医療によるケアや介護、機能訓練な

どが受けられます。 

１日あたり（多床室） 

要介護１  830 円 

要介護２  880 円 

要介護３  944 円 

要介護４  997 円 

要介護５ 1,052 円 

特定施設入所者

生活介護 

有料老人ホームなどに入居している高齢

者に、日常生活上の支援や介護を提供し

ます。 

１日あたり（包括型） 

要介護１  542 円 

要介護２  609 円 

要介護３  679 円 

要介護４  744 円 

要介護５  813 円 

要介護 

３～ 

介護老人福祉施

設（特別養護老

人ホーム） 

寝たきりや認知症で日常生活において常

時介護が必要で、自宅では介護が困難な

人が入所します。 

食事・入浴・排せつなどの介護や療養上

の世話が受けられます。 

１カ月あたり（多床室） 

要介護３ 21,960 円 

要介護４ 24,060 円 

要介護５ 26,130 円 

要介護 

１～５ 

介護老人保健施

設（老人保健施

設） 

病状が安定している人に対し、医学的管

理のもとで看護、介護、リハビリテーシ

ョンを行う施設です。医療上のケアやリ

ハビリテーション、介護を一体的に提供

し、課程への復帰を支援します。 

１カ月あたり（多床室） 

要介護１ 23,790 円 

要介護２ 25,290 円 

要介護３ 27,240 円 

要介護４ 28,330 円 

要介護５ 30,360 円 

 


