
普通自動車運転免許一種

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

看護師
准看護師

交替制あり
保育士

１

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

販売員・事務 宮古市職員生活協同組合において下記の業
務に従事していただきます　・食品や雑貨
の販売、レジ係、品出し　・パソコン入力
作業　・簡単なチラシ作り　・ゴミ捨てな
ど外出用務の場合あり（マニュアル車を使
用）　変更範囲：変更なし

宮古市職員　生活協同組合
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)14時00分～20時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1642961
エクセル・ワードができる
方

地域連携事業スタッフ
【ポートビルみやこ】

市と連携して運営する地域交流施設におい
て､施設運営スタッフとして受付･接客をは
じめ､施設の管理運営やイベント･講座の運
営補助など､施設運営全般に携わっていた
だきます【主な仕事内容】◎受付､来館者
の案内･接客対応･施設利用の受付◎イベン
トや講座などの運営補助

小山田電業　株式会社
時給

不問

(1)8時30分～14時30分

1,100円～
1,200円

パート労働者 5人 03030- 1644061
又は8時30分～21時00分
の間の6時間程度

接客・サービス業の経験あ
れば尚可

看護師／応募前職場見学
可

介護施設の利用者及び入所利用者への看護
業務全般を行います。
・入所利用者（現在７５名ぐらい）
・バイタルチェック、服薬管理、健康管
理、医療処置
・その他記録業務や付帯する業務
変更範囲：変更なし

医療法人　晃生会　介護老人
保健施設　さくら山

時給

不問
1,300円～
1,500円雇用期間の定めなし

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 1648561
又は8時00分～17時30分
の間の3時間以上

惣菜担当／豊間根店 びはんストア豊間根店において惣菜業務を
担当します･お弁当や揚げ物などの調理･商
品の品出し業務･商品の補充･陳列等＊雇用
期間は１年毎の更新となります(基準日３
月１６日)･初年度…翌３月１５日まで｡以
降は３月１６日～翌３月１５日の１年更新
となります｡

びはん　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,103円～
1,103円

パート労働者 1人 03030- 1655561
保育士／たのはたこども
園／応募前職場見学可

たのはたこども園において､０～２歳児い
ずれかのクラスの担任補助として､食事､排
せつ､手洗い､うがい､午睡､日中活動の保育
や遊具･おもちゃの消毒､園内清掃なども
行っていただきます｡※０歳児は定員６人､
１歳児は定員８人､２歳児は定員８人です｡
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

月給

不問
1,211円～
1,298円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

パート労働者 1人 03030- 1659961
又は7時30分～18時30分
の間の6時間程度

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

水産７：００～１１：０
０（マリンコープドラ）
４時間勤務

水産売り場を担当するお仕事です｡1.水産
商品加工(盛り付け､値付け)2.売り場への
商品陳列､手直し3.作業室､売り場の清掃､
片付け4.商品のおすすめ等の接客､値引き
作業など　変更範囲：業務内容は事業所内
で定める業務とします◎初めての方大歓
迎！◎親切･丁寧に仕事を教えます

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時00分～11時00分

1,100円～
1,100円

パート労働者 1人 03010-14169861

1,070円～
1,070円

パート労働者 1人

惣菜７：００～１２：０
０（マリンコープドラ）
５時間勤務

惣菜スタッフのお仕事です｡1.メニューに
沿ってお惣菜､揚げ物､寿司などの製造2.売
り場への陳列､補充作業3.商品の発注作業
など4.商品のおすすめなどの接客と値引き
作業など 変更範囲：業務内容は事業所内
で定める業務とします◎初めての方大歓
迎！◎親切･丁寧に仕事を教えします

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時00分～12時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり

03010-14171361

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03010-14170061
日配７：００～１２：０
０（マリンコープドラ）
５時間勤務

デイリー(日配商品)売り場を担当するお仕
事です｡１.豆腐､納豆､牛乳などの商品陳列
２.冷凍食品､パン､スイーツ､たまごなどの
商品陳列３.商品発注作業４.清掃､片付け
など５.商品のおすすめ等の接客 変更範
囲：業務内容は事業所内で定める業務とし
ます◎初めての方大歓迎！

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時00分～12時00分

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年７月１６日発行

７月６日 から ７月１０日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は７月２３日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



調理師あれば尚可

看護師
准看護師

普通自動車運転免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

２

雇用期間の定めあり 就業場所

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

(1)8時00分～13時00分

1,070円～
1,070円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

グロサリー８：００～１
３：００（マリンコー
プ）５時間勤務

グロサリー売り場を担当するお仕事です｡
１．商品の品出し、補充、陳列２．商品の
値引き作業など３．商品のおすすめ等の接
客４．清掃、片付けなど　変更範囲：業務
内容は事業所内で定める業務とします。◎
初めての方大歓迎！「働き方改革関連認定
企業」※くるみん認定

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03010-14173261
グロサリー１３：００～
２０：００（マリンコー
プドラ）

グロサリー売り場を担当するお仕事です。
１．商品の品出し、補充、陳列　２．商品
の値引き作業など　３．商品のおすすめ等
の接客　変更範囲：業務内容は事業所内で
定める業務とします。　◎初めての方大歓
迎！　「働き方改革関連認定企業」※くる
みん認定

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)13時00分～20時00分

1,070円～
1,070円

パート労働者 1人 03010-14175461
清掃員 社内清掃を行っていただきます。

・主にトイレ、休憩室、廊下、事務所内の
清掃
・ほか屋外の掃除など
変更範囲：変更なし

株式会社　山田コールドスト
レージ

時給

不問
1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり

※資格不問だが、調理師免
許保持者は賃金に追加加算
あり

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 1639261
又は10時00分～15時00分
の間の2時間程度

調理員（週２日程度）／
会計年度任用職員

学校給食調理場にて、給食調理をしていた
だきます。
・調理、準備、後片付け、食器等の洗浄、
調理場の清掃等
変更範囲：変更なし

岩泉町教育委員会
時給

不問
1,034円～
1,174円

パート労働者 1人 03030- 1640761
又は8時00分～16時45分
の間の6時間程度

看護師又は准看護師 日勤のみ｡患者さんのｹｱなど､看護師業務全
般についてお願いできる方を募集していま
す｡主な業務内容･内視鏡等各種検査の準
備､介助･採血､注射､点滴･健診､予防接種､
訪問診療に関する業務･ｶﾙﾃ管理､整理等に
伴うＰＣ作業･清掃業務 など※１日６時間
程度で､勤務時間､日数等相談

ふじたファミリークリニック
時給

不問
1,260円～
1,420円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1641861
又は8時30分～18時30分
の間の6時間以上

調理補助／副業可 浄土ヶ浜レストハウスの厨房内において､
調理補助に従事していただきます･簡単な
調理･盛り付け･皿洗い等○初心者でも先輩
スタッフが指導いたしますので､ぜひご応
募ください｡経験者であれば尚良いです○
就業時間や労働日数､アルバイトなどご相
談に応じます○副業可

一般社団法人　宮古観光文化
交流協会

時給

不問
1,050円～
1,050円

パート労働者 1人 03030- 1634961
又は8時30分～16時30分
の間の4時間程度

調理補助／お盆期間 浄土ヶ浜レストハウスの厨房内において､
調理補助に従事していただきます･簡単な
調理･盛り付け･皿洗い等･ホール業務○初
心者でも先輩スタッフが指導いたしますの
で､ぜひご応募ください｡経験者であれば尚
良いです○就業時間や労働日数などご相談
に応じます｡変更範囲：変更なし

一般社団法人　宮古観光文化
交流協会

時給

不問
1,050円～
1,050円

日雇（日々雇用または１ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1635161
又は8時30分～16時30分
の間の4時間以上

クリンクルー（崎鍬ヶ
崎）

建物清掃全般を行います。
・共有スペースフロアー、居室、トイレ、
廊下、玄関等掃除 ・掃き、拭き掃除、ゴ
ミ箱内回収 ・備品の交換
＊就業場所へは、直行直帰で、自分で通勤
可能な方を希望します。変更範囲：変更な
し

株式会社　サンズ
時給

不問

(1)8時30分～17時00分

1,031円～
1,031円

パート労働者 1人 03030- 1636061
生活支援員 ○障がいのある利用者や児童の食事や入

浴、排せつ等の介助や創作活動の物作りな
どの支援を行っていただきます。○その他
送迎（５～６名）運転、添乗もあります。
○車種はキャラバン、ハイエース、ワゴン
Ｒ：送迎範囲：宮古市内 変更範囲：変更
なし

ＮＰＯ法人　結人
時給

64歳
以下1,035円～

1,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

03030- 1637361
又は8時30分～18時00分
の間の2時間以上

惣菜担当（宮古磯鶏店）
（１年更新）

惣菜部門において商品作り、パック等を
行っていただきます。　＊未経験の方でも
応募可。　スタッフから行き届いた指導を
受けながらお仕事ができます。　＊業務の
変更の範囲：本部・店舗のすべての業務

株式会社　マイヤ
時給

不問

(1)8時00分～13時00分

1,101円～
1,101円

岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-14479061

いずれかの免許・資格所持
で可
看護師としての勤務経験あ
れば尚可

介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

夜間管理１５：３０～２
３：３０（マリンコープ
ドラ）７時間

夜間管理スタッフ
・店内外の施設管理
・トラブル発生時の対応
・商品配達　等
「働き方改革関連認定企業」※くるみん認
定　変更範囲：業務内容は事業所内で定め
る業務とします

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

18歳
以上

(1)15時30分～23時30分

1,070円～
1,070円

パート労働者 2人 03080- 1515561

電子カルテ操作他、ＥＸＣ
ＥＬ、ＷＯＲＤを使用した
一般的な作業

(2)13時00分～18時00分

雇用期間の定めあり

夜間管理１６：３０～２
０：３０（コープ西が
丘）４時間勤務

夜間管理スタッフ
・店内外の施設管理
・トラブル発生時の対応
・商品配達　等
「働き方改革関連認定企業」※くるみん認
定　変更範囲：業務内容は事業所内で定め
る業務とします

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)16時30分～20時30分

1,070円～
1,070円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-14481561

2人 03030- 1672461

グロサリー担当／オール
店

びはんストアオール店において､グロサ
リー業務を担当していただきます･生鮮食
品以外の商品(日配品､雑貨､加工食品等)の
商品発注､商品の補充､陳列､商品管理など
をお願いします＊雇用期間は１年毎の更新
となります(基準日３月１６日)･初年度…
翌３月１５日まで

びはん　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,031円～
1,031円

(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者



３

(1)15時00分～23時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

販売員（小本店）１５時
～２３時

ローソン岩泉町小本店での業務となりま
す。
・接客 ・レジ打ち ・商品袋詰め ・電話
対応 ・品出し ・清掃 ・その他付随する
業務
○レジ操作が簡単になりました 変更範
囲：変更なし

ローソン宮古根市店
時給

18歳
以上

(1)8時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 1673761
販売員（小本店）８時～
１５時

ローソン岩泉町小本店での業務となりま
す。
・接客　・レジ打ち　・商品袋詰め　・電
話対応　・品出し　・清掃　・その他付随
する業務
○レジ操作が簡単になりました　変更範
囲：変更なし

ローソン宮古根市店
時給

不問

(1)8時30分～17時00分

1,050円～
1,050円

(2)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 1674861
工場仕上げスタッフ（７
時間パート）

・未経験ＯＫ♪リネン品の仕上げスタッフ
大募集！・ホテル等で使用するリネン品
（シーツ・タオル等）の仕上げ作業をお任
せします。・お客様に快適にシーツやタオ
ルを使っていただくための大事な作業とな
ります。【変更範囲：変更なし】

株式会社　清水川クリーニン
グ

時給

不問

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 2人 03030- 1660361
又は8時30分～17時15分
の間の7時間

介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

1,040円～
1,040円

(2)12時00分～13時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～17時00分

パート労働者 1人

介護員 通所リハビリテーション（デイケア）の介
護業務を行います。
・おおよそ２０名の利用者を介護
・送迎業務、レクリエーション、他
変更範囲：変更なし

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

時給

不問

(1)8時00分～9時30分

介護経験あれば尚可

営業事務　宮古支店
（パートタイム）●子育
て世代応援求人●

〇保険代理店での､営業スタッフのアシス
タント業務がメインです○主に､電話応対､
満期手続き､見積作成､来客応対など〇保険
料計算や申込書類作成は専用ソフトがあ
り､使用方法は指導します〇保険商品や資
産運用など金融商品の知識が学べ､ご自身
のキャリアアップにもつながります

株式会社　東北永愛友商事岩
手（本社）

時給

不問

〇Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
Ｏｕｔｌｏｏｋ、
〇各保険会社のソフトで保
険料計算や書類作成をしま
す　※経験の無い方でも丁
寧に指導いたします

(1)8時45分～15時45分

1,040円～
1,200円

(2)9時00分～15時00分

03030- 1669061

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～17時00分
事務経験があれば尚可。未経
験者やブランクがある方でも
大丈夫です

パート労働者 1人 03070- 3613661
又は8時45分～17時45分
の間の5時間程度

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回７月２３日発行分となります。


