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フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年７月３０日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は８月６日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
ショベルローダー等運転技能者

あれば尚可

フォークリフトあれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

介護経験または事務経験
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

介護経験または事務経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 保育士

交替制あり 助産師

交替制あり 看護師

変形（1年単位）

変形（1年単位）

変形（1年単位）
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ワード・エクセル（表計
算）の基本操作ができるこ
と

ワード・エクセル（表計
算）の基本操作ができるこ
と

パソコンを使用した文書や
資料の作成、メール作成、
ファイル管理などができる
こと

挨拶・コミュニケーション
等の発言ができること

令和８年８月末現在、
同職として業務に通算して
３年以上従事した経験を
有する方

令和８年８月末現在、
同職として業務に通算して
３年以上従事した経験を
有する方

正社員 1人 14010-35600461

機械オペレーター ・金型、精密治具のパーツ製作　・上記、
加工工程内の研削盤・ワイヤ放電加工機を
使った機械オペレーター　※図面の読解や
加工知識等総合的な物作りの技能・技術あ
れば尚可　　変更範囲：変更なし

株式会社ノバセイコー

就業場所 岩手県宮古市

就業場所 岩手県宮古市

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

178,000円～
209,500円雇用期間の定めなし

正社員 1人 03010-15018161
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士（宮古市） 県立宮古病院内保育所に於いて保育業務を
行って頂きます・健康観察、身の回りのお
世話（食事・排泄の補助など）・保護者へ
の子育てアドバイス・その他、上記に付随
する業務および指示された業務（園児数
約２０名）【変更範囲：変更なし】※勤務
開始日は相談に応じます

株式会社　プライムツーワン
東北支局

月給

不問
188,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

正社員 1人 03030- 1757061

事務員／田鎖／２　【応
募職場見学可】

当施設において下記の業務に従事して頂き
ます。・請求関係、給与計算、経理全般
・利用者様の見守り、送迎　・その他付随
する業務　　変更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1756161

事務員／田鎖／１　【応
募職場見学可】

当施設において下記の業務に従事して頂き
ます。・請求関係、給与計算、経理全般
・利用者様の見守り、送迎　・その他付随
する業務　　変更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1755961 ワード・エクセル操作

技術員／みやこリサイク
ルセンター

宮古地区広域行政組合よりリサイクル施設
運転管理業務を受託し資源物保管庫等の運
転業務を行っています。・分別回収され
た、缶ペットボトル等の再生資源物の処理
作業　・持込される缶、ペットボトル、段
ボール等の受取、選別、圧縮、作業

特定非営利活動法人　宮古地
区いきいきワーキングセン
ター

月給

45歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 1754861

調理員（生活支援員）／
常用職員

施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事します。２５０食程度を４～
５名で業務にあたります。軽度の知的障
害・精神障害のかんたんな作業指導もあま
す。業務内容は調理員業務ですが職名は
「生活支援員」になります。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

194,400円～
194,400円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 1人 03030- 1752461
林業作業経験あれば尚可

現場作業員（資格者） 田野畑村内及び周辺市町村の山林現場にお
いて、現場作業員として従事していただき
ます。育林作業：チェンソー、刈払機、鉈
等を使用して、地拵え、苗木の植え付け、
下刈り、除間伐等の作業　素材生産作業：
チエンソーを使用して立木の伐採等の作
業、林業機械による作業

田野畑村森林組合
日給

不問

(1)8時00分～16時00分

215,900円～
292,100円雇用期間の定めなし

刈払機取扱安全教育・伐木等
業務従事者特別教育修了者
車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

助産師Ａ（沿岸地域の県
立病院７病院）

・助産業務　等　＊採用後３年間は沿岸地
域の県立病院７病院のいずれかで勤務し、
その後、県内２０病院５地域診療センター
のいずれかに勤務します。＊採用予定日
は、原則として令和９年４月１日です。＊
専用の試験申込書等がございますので必ず
ホームページをご覧下さい。

岩手県医療局
月給

45歳
以下

(1)8時30分～17時15分

274,100円～
274,100円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他 (3)0時30分～9時15分

正社員 1人 03010-15155861
看護師Ａ（沿岸地域の県
立病院７病院）

・看護業務　等　＊採用後３年間は沿岸地
域の県立病院７病院のいずれかで勤務し、
その後、県内２０病院５地域診療センター
のいずれかに勤務します。＊採用予定日
は、原則として令和９年４月１日です。＊
専用の試験申込書等がございますので必ず
ホームページをご覧下さい。

岩手県医療局
月給

45歳
以下

(1)8時30分～17時15分

265,100円～
272,700円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他 (3)0時30分～9時15分

正社員 1人 03010-15156961
プラスチック製品の品質
管理（測定）

国際品質規格での品質管理下で、量産され
たプラスチック製品を当社作成の測定ソフ
トを使用し工場顕微鏡での測定、不具合発
生時の対応を行います。また、ＩＳＯ事務
局として工場運営を行って頂きます。＊未
経験の方でも分かりやすく丁寧の指導しま
す。

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1769561
コネクタ製造自動機・成
形機オペレータ／日勤の
み相談可

産業機器・民生用機器に搭載される電子部
品を自動機・半自動機での製造堅型成形機
での電子部品製造　プラスチック成形品の
検査装置管理　＊未経験の方でも機械の操
作を覚えていただくまで、丁寧に指導しま
す。

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～
61歳

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
230,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

正社員 3人 03030- 1770861
プラスチック成形オペ
レータ／日勤のみ相談可

電子部品用精密金型と射出成形機を使用
し、プラスチック成形品の製造を行いま
す。＊未経験の方でも機械の操作を覚えて
いただくまで、丁寧に指導します。　変更
範囲：会社の定める業務（本人の希望、適
性、面接等を踏まえる）［働き方改革関連
認定企業］

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～
61歳

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
230,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

正社員 3人 03030- 1771961

フルタイム７月２１日 から ７月２４日 までに受理した求人です。

週間求人情報



普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

大型自動車免許

小型移動式クレーンあれば尚可

玉掛技能者あれば尚可
普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

操作経験者賃金優遇：

操作経験者賃金優遇：

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

溶接業務あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
２級建築施工管理技士
あれば尚可

木造建築業経験
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

正社員 1人 03030- 1773061

建設作業員／工事現場で
一緒に働いてくれるス
タッフ

主に土木工事現場での重機やダンプの運転
や、工事を完成にするために行なう、さま
ざまなプロセスを、一緒にやってくれるス
タッフを募集します。○例：資材の運搬／
土や砕石の整地や転圧／コンクリートの取
り扱いなど、多岐にわたります。変更範
囲：変更なし

株式会社　小山田組

生産管理補助（運搬業
務）および電子部品組立
作業

生産管理の指示のもと、作業を行いま
す。・検品、数量チェックなどの部材の入
出荷作業　・市内倉庫間の部材運搬業務
（ＡＴ社用車使用）・荷物は５～１０ｋｇ
が中心ですが、２０ｋｇ程度の製品もあり
状況に応じてリフター等を利用します。

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

171,782円～
181,867円雇用期間の定めあり

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1772161

就業場所 岩手県宮古市

その他

69歳
以下

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

195,300円～
195,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1759661

大型運転手 主に以下の業務を行っていただきます。
［丸太運搬］・大型トラック（１０ｔグ
ラップル付）による運搬、積み下ろし　運
行範囲…宮古管内、八戸　［ブロック運
搬］・大型トラック（７ｔ）による運搬、
積み下ろし　運行範囲…宮古～県南、気仙
沼

有限会社　平内運送
日給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

普通自動車免許一種,車両系建設機
械運転技能者,小型移動式クレーン,
玉掛技能者,大型特殊,その他土木・
建設・工事関係資格あれば尚可,勤
怠管理(出退勤記録)にｽﾏｰﾄﾌｫﾝを使
用しますのでｽﾏﾎの操作が出来る
方。ガラケーでも対応可能です。建
設系の仕事に従事したことがある方,
重機の操作を経験したことがある方,
とくに型枠,配管の経験ある方優遇

(1)7時30分～17時00分

185,000円～
240,000円

(2)7時30分～16時30分

製品検査／正社員／応募
前職場見学可

コネクタ（５～２０ｍｍ程度）を検査する
お仕事です。検査とは、コネクタごとに定
められた品質基準や仕様などを満たしてい
ることを確認する作業です。・主な業務：
顕微鏡を用いた品質検査及び、検査専用設
備の操作

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1760461

岩手県下閉伊郡山田町 射出成形機・プレス機・
コネクタ自動組立機
あれば尚可正社員 9人 03030- 1761761

製造スタッフ／正社員／
応募前職場見学可

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。主な製造機
械：射出成形機・プレス機・コネクタ自動
組立機　その他の業務：寸法測定（測定顕
微鏡）や材料補充があります。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 射出成形機・プレス機・
コネクタ自動組立機
あれば尚可正社員 3人 03030- 1762861

製造スタッフ（夜勤専
属）／正社員／応募前職
場見学可

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。主な製造機
械：射出成形機・プレス機・コネクタ自動
組立機　その他の業務：寸法測定（測定顕
微鏡）や材料補充があります。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
59歳

(1)20時00分～5時00分

199,200円～
278,700円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

検査員／正社員／応募前
職場見学可

金型部品製作工程における、部品に検査業
務を担当していただきます。検査とは、部
品ごとに定められた品質基準や仕様などを
満たしていることを確認する作業です。・
主な業務：顕微鏡を用いた寸法測定及び品
質検査　　変更範囲：変更なし

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1763961
測定顕微鏡

ステンレス鋼溶接技能者
（基本級）あれば尚可

177,100円～
212,500円

ステンレス鋼溶接技能者
（専門級）あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人

溶接工 ステンレス製プールの製作・工程で、切
断・組立・本付溶接に従事して頂きます。
主に、公共（学校等）のプール設置で、全
国広域出張があります。その他に建設物等
の鉄骨工事もあります。＊出張可能な方を
希望　＊ステンレス溶接資格等あれば尚可

有限会社　小原工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1764161
清掃及び調理業務 主に本堂・庫裡・境内地の清掃等環境管理

業務になります。行事の際は調理（仏食・
お供えもの・法事・お彼岸）等で調理をし
ていただきますが、献立が決まっています
ので調理業務は指導いたします。その他法
要儀式の準備業務を行います。

常安寺
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1765061

岩手県宮古市
ワード・エクセルでの
資料作成ができる程度正社員 1人 03060- 3808061

リフォーム施工監督／宮
古支店　（経験者）
【正】

リフォーム売上１２年連続　岩手県第１
位。２０２５年ＬＩＸＩＬ高性能リノベ部
門　全国第１位。■リフォーム施工監督
は、営業担当者がお客様からお預かりした
リフォーム現場を担当します。・現地調査
・材料の選定　・手配、工事品質の管理
・引き渡し　までの業務です

株式会社　陽だまり工房
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

205,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所



4


