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スーパー関係での業務経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

看護師あれば尚可
准看護師

変形（1年単位）

変形（1年単位）

1

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)13時00分～21時00分

正社員 2人 03030- 1955261
基本的なパソコン操作

フロント業務 フロント業務全般　・宿泊等の入館手続
き、お客様案内、料金精算、電話対応、顧
客データ入力　・売店、喫茶の対応など
・その他付随する業務　※データ入力等の
簡単なパソコン操作を伴います　　変更範
囲：当社業務全般

株式会社　陸中たのはた
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,730円～
196,090円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030- 1954661

客室清掃員 お客様がチェックアウトされた後の業務と
なります。・客室清掃ならびにベッドメイ
キング　・タオル類の交換、シャンプー、
歯ブラシなどアメニティ類の補充・客室内
のバス・トイレなど水回りの清掃など　＊
作業手順は丁寧にお教えします

株式会社　陸中たのはた
時給

不問

(1)8時30分～17時30分

179,115円～
179,115円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1953361

看護師／応募前見学可 当医院において看護業務全般を担当してい
ただきます。○外来患者の対応（診療・検
査介助、処置、予防接種、服薬指示等）○
診療材料の準備、整理　○併設の介護老人
保健施設さくら山へのオンコール対応あり
※６０歳～７０歳の方のご応募もご相談く
ださい

医療法人　晃生会　近藤医院
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

204,000円～
235,000円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 1952061

介護職員／正社員（有料
老人ホーム）／応募前職
場見学可

有料老人ホーム入居者（定員２１名）の介
護業務。・主に要介護１～３の方の介護と
なります。・食事介助、配膳・下膳、排せ
つ介助、入浴介助、通院介助（社用車使
用）清掃等○経験のない方でも担当職員が
丁寧に指導します。一緒に作業を通して業
務を覚えていただきます

特定非営利活動法人　愛福祉
会

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

176,300円～
186,300円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

鮮魚部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の鮮魚部門において、刺身
のカット、盛り付け、魚介類のパック詰め
等商品づくり、品出し・陳列を行います！
もちろん経験者の方も大歓迎！！慣れるま
でしっかりとサポートします！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-16430061

惣菜部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の惣菜部門において、惣菜
商品の調理、商品のパック詰め・盛り付け
（弁当など）、品出し・陳列を行います。
慣れるまでサポートします！もちろん経験
者の方も大歓迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-16428761

青果部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の青果部門において商品の
状態に気を付けながら野菜・果物のカッ
ト・袋詰め、品出し・陳列を行います！陳
列後の商品の状態についても検品していた
だきます。もちろん経験者の方も大歓
迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-16427461

精肉部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の精肉部門においてお肉の
加工・パック詰め等商品作り、品出し・陳
列を行います！もちろん経験者の方も大歓
迎！！慣れてきましたらスライサーなど機
械による作業をしていただきます。慣れる
までしっかりとサポートいたします。

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-16425261

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年８月２０日発行

８月１０日 から ８月１４日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は８月２７日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位）

変形（1年単位）

普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ
職業訓練指導員免許（尚可）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 調理師

交替制あり

給食施設等の経験者優遇
あれば尚可

変形（1年単位）

交替制あり

交替制あり 調理師

2

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010-16556461
鮮魚加工経験者

鮮魚加工スタッフ（県内
『田清魚店』）

県内『田清魚店』での鮮魚類の切り身、開
き、刺身づくり、売り場づくり、接客販売
鮮魚店・スーパーの鮮魚部門・寿司・和食
居酒屋・市場仲卸業出身者さんの採用実績
多数あり　※業務の変更範囲：会社が指定
する範囲

株式会社　田清
月給

59歳
以下

(1)5時30分～14時30分

240,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03010-16537361

厨房調理スタッフ／嘱託
社員（下閉伊郡山田町）
４４９

＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です＊季
節の行事食などを通じて、召し上がる方に
笑顔を届けることができます＊調理や盛
付、食器洗いなどの厨房業務全般を裏方か
ら食を支えるとてもやりがいのあるお仕事
です＊食数：８０食程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

186,650円～
186,650円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03010-16562261

厨房アシスタント／嘱託
社員（下閉伊郡山田町）
４４９

＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です。＊
季節の行事食などを通じて、召し上がる方
に笑顔を届けることができます。＊盛付、
食器洗いなどの厨房業務全般を裏方から食
を支えるとてもやりがいのあるお仕事で
す。＊食数：８０食程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～15時00分

179,055円～
179,055円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1950961
縫製業

縫製工【応募前職場見学
可】

高級ブランド・婦人トップス全般の縫製を
行います。○主な商品は、コート・ジャ
ケットなどです　○ミシン、アイロンなど
を使用しパーツ作り～組立作業まで分業で
生産します　　変更範囲：会社の指定する
業務

マツマル株式会社　岩手工場
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

178,157円～
178,157円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員以外 1人 03030- 1948461

調理員（常用職員）／応
募前職場見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

183,150円～
183,150円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員 1人 03030- 1946261

調理員（資格者）／応募
前職場見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

188,150円～
193,050円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1945661

ルート営業 救急箱を置いて頂いているお客様を定期的
に訪問し、薬の点検・補充と健康食品の提
案をするルート営業です。◆３ヶ月に１回
程度のペースでお客様を訪問　◆ご利用い
ただいた分の集金、商品の補充・入替　◆
健康相談、アドバイス、新商品のご提案
など

株式会社　富士薬品　宮古営
業所

月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

245,796円～
245,796円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1942161

修理（保守管理）／宮古
営業所

建設機械の修理、サービスマン補助業務全
般　建設機械等の修理とメンテナンス業務
に従事していただきます。＜対象機械＞・
機械は油圧ショベル及びトラック等になり
ます。＊資格が無くても入社後、修理にあ
たり必要な資格を取得することができま
す。　変更範囲：変更なし

東亜リース株式会社　宮古営
業所

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

315,000円～
333,000円雇用期間の定めなし

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ
などのソフトが
容易に使用できる

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1941961

キャリア開発支援アドバ
イザー

国や県、市から委託を受けて実施する、離
職者向けの実施に必要な訓練計画企画・実
施・受講者の管理などの付随する業務、
Ｕ・Ｉターン相談支援、雇用対策業務、企
業訪問、受講者との個別相談を行っていた
だきます。

職業訓練法人　宮古職業訓練
協会

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

164,000円～
164,000円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1940861
建設経験者あれば尚可

足場組立作業員 各建設現場において・足場の組立解体作
業・基礎工事、土木作業等　主な現場は山
田町、宮古市などの沿岸地域と内陸地域と
なります。資格実務経験がなくてもやる気
のある方歓迎です。必須資格取得費用は会
社で負担します＊建設経験者、足場組立作
業主任者等有資格者を優遇

北成興業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-43866961

土木施工管理（現場経験
の少ない方）

≪土木施工管理（経験の少ない方向け）≫
土木工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工作物の寸法測定や地中に埋まる箇所の写
真撮影　など、図面通りに施工されている
かを確認・記録する業務が中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1961361

販売員（河南店） お菓子、ケーキ、パン等の販売　・来店し
たお客様応対、レジ、品出し　・箱詰め、
ラッピング　・店内の清掃　＊長期間勤務
できる方を希望します。＊接客未経験の方
も、お気軽にご相談ください。　変更範
囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)9時30分～18時30分

184,632円～
218,600円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 1959861
又は11時00分～20時00分

販売員（ドラ店） お菓子、ケーキ、パン等の販売　・来店し
たお客様応対、レジ、品出し　・箱詰め、
ラッピング　・店内の清掃　＊長期間勤務
できる方を希望します。＊接客未経験の方
も、お気軽にご相談ください。　変更範
囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,632円～
223,600円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



普通自動車免許一種
第三種電気主任技術者
第一種電気工事士あれば尚可
第二種電気工事士あれば尚可

普通自動車免許一種
準中型自動車免許
２級土木施工管理技士
あれば尚可

土木作業経験あれば尚可

3

電気保安技術者（岩手県
内）

自家用電気工作物の保守業務（契約事業場
の保守、点検、試験の実施）　【変更範
囲：当協会業務全般】

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

正社員 2人 03010-16559961

準中型自動車免許
（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）

就業場所

一般財団法人東北電気保安協
会　岩手事業本部

月給

64歳
以下

(1)7時45分～17時00分

180,000円～
280,000円

岩手県宮古市

(1)8時30分～17時20分

261,300円～
302,100円

電気主任技術者の免状を保
有し、電気の保安に関する実
務経験が３年以上あること、
パソコン（ワード、エクセル）、
スマートフォンの操作

就業場所 岩手県宮古市、他雇用期間の定めなし

正社員 2人 03030- 1962661

雇用期間の定めなし

土木作業及び配管工（見
習い可）

公共事業、水道配水管工事などの現場にお
ける土木作業を行います　・上下水道工事
に係る給水や排水など衛生配管の現場作業
及び手元　・土木作業　・上記に付帯する
業務　＊免許のある方には重機を使っての
作業も行っていただきます。

有限会社　マツモト機材工業
月給

59歳
以下

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回８月２７日発行分となります。


