
変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
ホームヘルパー１級
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

訪問介護員としての
実務経験

いずれか
変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

土木作業経験
変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-21992361
又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

サービス提供責任者（ニ
チイケアセンター八木
沢）

サービス提供責任者業務　ご利用のお客様
やご家族、訪問介護員、関連機関との連絡
調整業務を通して、サービス全般のコー
ディネイトを担います　□利用申込みに関
わる調整　□サービス担当者会議への出席
□訪問介護計画書等の作成・説明・同意・
交付

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

月給

64歳
以下244,370円～

244,370円雇用期間の定めなし

正社員以外 4人 03010-21809261

講師（岩手県立特別支援
学校：久慈市・宮古市・
盛岡市近郊）

就業場所は岩手県内の各特別支援学校で
す。（久慈市、宮古市、盛岡市近郊）・常
勤講師として児童生徒の学習活動の支
援。・学習教材の作成。・付随する業務お
よび指示された業務。＊勤務開始日、期間
については各地域（学校）により異なりま
す。

岩手県教育委員会事務局　教
職員課

月給

不問

(1)8時15分～16時45分

274,995円～
362,460円雇用期間の定めあり

小学校教諭免許
（専修・１種・２種）
中学校教諭免許
（専修・１種・２種）
高等学校教諭免許
（専修・１種）
特別支援学校教諭免許
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2579761

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

60歳
以上

(1)8時00分～17時00分

178,750円～
216,667円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 2587461

介護職員／正社員（有料
老人ホーム）／応募前職
場見学可

有料老人ホーム入居者（定員２１名）の介
護業務。・主に要介護１～３の方の介護と
なります。・食事介助、配膳・下膳、排せ
つ介助、入浴介助、通院介助（社用車使
用）清掃等○経験のない方でも担当職員が
丁寧に指導します。一緒に作業を通して業
務を覚えていただきます

特定非営利活動法人　愛福祉
会

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

176,300円～
186,300円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 2590061
縫製業

縫製工【応募前職場見学
可】

高級ブランド・婦人トップス全般の縫製を
行います。○主な商品は、コート・ジャ
ケットなどです　○ミシン、アイロンなど
を使用しパーツ作り～組立作業まで分業で
生産します　　変更範囲：会社の指定する
業務

マツマル株式会社　岩手工場
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

178,157円～
178,157円雇用期間の定めなし

2人 03030- 2593261

土木作業員 当社請負の工事現場において、土木工事に
従事します。　・主に道路工事に係わる作
業　・自宅から直行直帰となります　○主
な現場は岩泉・田野畑地区　　変更範囲：
舗装作業員

熊谷建設　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

183,750円～
210,000円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

その他の土木・舗装・線路
工事関係資格あれば尚可
車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）
（基礎工事用）運転技能者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030- 2594561
舗装作業経験

舗装作業員 当社請負の工事現場において、舗装工事に
従事します。・主に道路工事に係わる舗装
作業　・レーキン及び重機操作　・付随す
る土木作業　・自宅から直行直帰となりま
す　○主な現場は岩泉・田野畑地区　　変
更範囲：土木作業員

熊谷建設　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

183,750円～
210,000円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員

介護事業所でのサービス提
供あれば尚可

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2547961

介護支援専門員（正社
員）／応募前職場見学可

特別養護老人ホーム（短期入所併設）での
利用者支援の業務となります・ケアプラン
の作成及び利用者支援　・利用者家族との
連絡調整　・サービス利用者の調整　・各
関係機関との連絡調整　・事業所及び法人
における専門業務＊見学可能です。ハロー
ワーク窓口でご相談下さい

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

190,900円～
294,700円雇用期間の定めなし

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年１１月１２日発行

１１月１日 から １１月６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１１月１９日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

社会福祉士

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 調理師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
栄養士
管理栄養士あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

介護報酬請求業務
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許あれば尚可

８トン限定中型自動車免許
あれば尚可
危険物取扱者（丙種）あれば尚可

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許
中型自動車免許

いずれか

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
１級ボイラー技士あれば尚可
２級ボイラー技士
フォークリフト

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

2

塗装工事関係の資格が
あれば尚可

180,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 塗装工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 1人

塗装工 建築物等の保護や美観に関わる塗装・吹き
付け及びそれに付随した作業全般に従事し
ていただきます。・主に一般住宅、ビル、
公営住宅、病院等　＊現場には事務所集合
で乗合で移動　＊年１回程度、主に東北圏
内の出張あり

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 2567661

Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ、Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ
（Ｍａｃ、Ｗｉｎｄｏｗｓ）を使用し
グラフィックデザイン経験／
ＩｎＤｅｓｉｎｇを使える方あれば
尚可、ＩｌｌｕｓｔｒａｔｏｒやＰｈｏｔｏｓｈ
ｏｐの操作ができる
（Ｍａｃ、Ｗｉｎｄｏｗｓ）

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2565061

制作ＰＣオペレーター 専用ソフトのイラストレータ－、フォト
ショップ、インデザインを使用して、ポス
ター、パンフレット、チラシ、冊子など印
刷物のデザインや編集、写真補正をする業
務をしていただきます。状況によりデザイ
ン確認のため取引先に出向いていただく事
があります。

株式会社　文化印刷
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

就業場所 岩手県宮古市
ボイラー技士、
フォークリフト運搬正社員 1人 03030- 2564161

ボイラー関係業務 ボイラーの運転と材料の乾燥の業務を行っ
ていただきます。・ボイラーの起動や燃料
の補給等　・乾燥機への木材搬出入　　変
更範囲：変更なし

株式会社　ウッティかわい
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時15分

190,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

※フォークリフト運転資格
についてはあれば尚可

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2563961

運転手（食料品） ○３ｔまたは４ｔ冷凍車による食料品（冷
凍・チルド品）の配送。・配送コース：釜
石にて積み込み後、岩泉～宮古　※車両は
配送前点検を毎日実施します。　変更範
囲：変更なし

有限会社　東北物流運輸
月給

64歳
以下

(1)3時10分～11時55分

危険物取扱者：丙種又は
乙種第四類　いずれか

就業場所 岩手県宮古市 普通自動車免許一種,液化石油ガ
ス設備士あれば尚可,電子ﾒｰﾙ入
力(エクセル,ワードが使えれば尚
可)

正社員 2人 03030- 2560461

配送員 ＬＰガス、灯油の配達業務。顧客（個人・
事業所）のところに定期的に配送するルー
ト配達になります。配達範囲は市内・新
里・川井・山田・田老・岩泉地域です。基
本は１名での業務です（研修期間中は指導
者の帯同あり）使用する車はリフト付３ｔ
車およびタンク車

株式会社丸光商事
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

179,800円～
229,800円雇用期間の定めなし

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

203,500円～
233,100円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時00分～21時00分

正社員以外 1人 03030- 2559661

介護支援専門員／応募前
職場見学可

利用者の支援、健康管理業務、ケアプラン
の作成、相談業務に従事します。・利用者
への支援や関係機関への連絡調整など・訪
問外出用務の際は施設車（ＡＴ車）を利
用・シフトによる交替勤務＊場合によって
は介護業務をお願いする場合があります○
６０歳以上の方の応募可能

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2558361
栄養士経験あれば尚可

栄養士／応募前職場見学
可

施設利用者の食事全般の栄養指導を行いま
す。・栄養指導　・食材の発注業務　・他
に調理補助をしていただくこともありま
す。・調理員４名体制　＊業務内容につい
て、わかりやすく指導します。＊上記仕事
内容は望みの園はまなすでの業務です。

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

195,500円～
208,700円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員 1人 03030- 2553761

調理員（資格者）／応募
前職場見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

186,468円～
191,466円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

生活相談員／田鎖／応募
前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務　・連絡調整全般　・送迎対応、その他
付随する業務を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし

または社会福祉主事等
いずれか

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2552461
デイサービスにて
３年以上の実務経験

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2551561

社会福祉士／応募前職場
見学可

病院における社会福祉士業務全般を担当し
ていただきます。・入退院の調整、相談支
援（他の病院・施設・家族との連絡調整、
院内調整、入院患者様の相談対応など）・
その他付随する業務　　変更範囲：変更な
し

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

255,000円～
331,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分

正社員以外 1人 03030- 2550261

生活支援員／正社員以外
（資格なし）

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供　・朝夕の食事介助　・離床、臥
床介助　・入浴介助　・トイレ誘導、定時
のオムツ交換、体交　・洗濯物の配布、掃
除など　○未経験者の方大歓迎　○正社員
への登用制度あり　○働き方改革関連認定
企業

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

194,400円～
194,400円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり

岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分
介護施設又は医療機関での
看護業務あれば尚可正社員 1人 03030- 2549061

看護師・准看護師（正社
員）／応募前職場見学可

特別養護老人ホーム紫桐苑（長期入所５０
名、短期入所１０名）、地域密着型特別養
護老人ホーム桐の花（長期入所２９名）に
おける看護業務全般に従事していただきま
す。・主な仕事として利用者の健康管理、
医療的処置、通院対応等

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)6時30分～15時30分

190,900円～
297,300円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2548161

調理員／応募前職場見学
可

当施設利用者の給食調理業務となりま
す。・給食（朝、昼、夕食）１回約８０食
分の調理　・食器洗浄　・清掃　等　○働
き方改革関連認定企業　　変更範囲：変更
なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

183,150円～
183,150円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

小型移動式クレーン
玉掛技能者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフトあれば尚可
中型自動車免許
大型自動車免許あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり 調理師

大量調理、給食施設での
勤務経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者(乙種)あれば尚可
小型移動式クレーンあれば尚可

玉掛技能者あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）あれば尚可
小型移動式クレーンあれば尚可

玉掛技能者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 第一種電気工事士
２級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

現場作業経験または
現場管理経験

3

ＰＣ文字入力、
メールができること

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2521861

電気工事技術者見習作業
員

・スーパーマーケット等の店内ショーケー
スの電気配線
・故障時の対応
・繁忙期は配管工事にも対応する
変更範囲：変更なし

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

183,400円～
183,400円雇用期間の定めなし 就業場所

左官工事関係の資格が
あれば尚可

180,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 左官工事関係の資格が

ない方は建設業に
従事した経験があれば尚可正社員 2人

左官工 左官工事業全般に従事していただきま
す。・主に建築物の（公営住宅や病院等）
壁塗り　・コンクリート床の仕上げ等　・
その他雑作業　＊現場には事務所集合で乗
合で移動となります。＊年１回程度、主に
東北圏内の出張があります。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 2520761

岩手県宮古市
鉄道経験があれば尚可
ＰＣ入力程度正社員 3人 03030- 2519261

又は16時00分～9時00分
の間の5時間以上

鉄道業務員（運転士候
補）【応募前職場見学】

運行本部において運転士候補生を募集しま
す　＊構内作業や列車運行の研修を行いな
がら、国家資格取得に向け取り組み、運転
士を目指していただきます。変更範囲：指
令部

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

第一種電気工事士、消防設
備士いずれか　あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市
鉄道、又は鉄道以外の土木
保守管理業務あれば尚可、
ＰＣ入力程度

正社員 4人 03030- 2518661

鉄道業務員（保守管理）
【応募前職場見学可】

施設本部において施設、線路等の保守管理
を行います。保線土木課　・土木構造物の
検査、点検、メンテナンス　・施設電気関
係の検査、点検、メンテナンス　・工事作
業立会い業務等［変更範囲：信号通信課］

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円

看護師（正社員）／応募
前職場見学可

・特別養護老人ホームにおける利用者・入
居者の方々の看護業務　・オンコール対応
・入所者（８５名）　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　正受会　特別
養護老人ホーム平安荘

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,800円～
220,800円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 2517361

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03010-21941161

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03010-21943361

厨房調理スタッフ／嘱託
社員（下閉伊郡山田町）
４４９

病院や福祉施設においしいお食事をお届け
し、皆様の健康を支えるお仕事です＊季節
の行事食などを通じて、召し上がる方に笑
顔を届けることができます＊調理や盛付、
食器洗いなどの厨房業務全般を裏方から食
を支えるとてもやりがいのあるお仕事です
＊食数：８０食程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

193,570円～
193,570円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-21741061
厨房アシスタント／嘱託
社員（下閉伊郡山田町）
４４９

病院や福祉施設においしいお食事をお届け
し、皆様の健康を支えるお仕事です＊季節
の行事食などを通じて、召し上がる方に笑
顔を届けることができます＊盛付、食器洗
いなどの厨房業務全般を裏方から食を支え
るとてもやりがいのあるお仕事です。＊食
数：８０食程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～15時00分

188,570円～
188,570円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010-21643861
鮮魚加工経験者

セレモニープランナー／
宮古支店【原則土日祝休
み】

【冠婚葬祭の大手企業の営業スタッフ募
集】＼＼未経験者ＯＫ／／＊冠婚葬祭のた
めの備えをする、「ミライエール」への加
入をご提案していくお仕事です。

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

255,000円～
255,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04030- 4484461
４ｔ車乗務経験

鮮魚加工スタッフ（県内
『田清魚店』）

県内『田清魚店』での鮮魚類の切り身、開
き、刺身づくり、売り場づくり、接客販売
鮮魚店・スーパーの鮮魚部門・寿司・和食
居酒屋・市場仲卸業出身者さんの採用実績
多数あり　※業務の変更範囲：会社が指定
する範囲

株式会社　田清
月給

59歳
以下

(1)5時30分～14時30分

240,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2570861
【宮古営業所】集配ドラ
イバー　兼　荷役作業

４ｔ車・大型トラックでの県内荷物集荷・
配送の業務です。・集荷先：宮古市内水産
加工会社、営業冷蔵庫、市場　など　・荷
物：生鮮食品　等　　フォークリフトを使
用して積み下ろしをします。　変更範囲：
会社の定める業務

株式会社　岡崎運輸
月給

59歳
以下

(1)6時30分～15時30分

190,600円～
204,600円雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）

173,542円～
306,250円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

中型または大型自動車自動
車免許あれば尚可正社員 1人

重機オペレーター 公共工事が主体の道路や林道の築造・補
修、砂防堰堤の築造などの土木作業に係る
重機操作に従事して頂きます。※建設業は
多くの資格や免許が必要になりますが、そ
の場合は会社で支援しますのでキャリア
アップができます。　変更範囲：変更なし

株式会社菊地建設
日給

45歳
以下

(1)7時30分～17時00分

03030- 2569561
一般土木作業員 公共工事が主体の道路や林道の築造・補

修、砂防堰堤の築造などの土木作業に従事
していただきます※建設業は多くの資格や
免許が必要になりますがその場合は会社で
支援しますのでキャリアアップができま
す。変更範囲：変更なし［健康経営優良企
業（中小規模）２０２６認定］

株式会社菊地建設
日給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

183,750円～
306,250円雇用期間の定めなし

配管工 公共工事が主体の上下水道や屋内配管など
の配管工事作業に従事していただきます。
※建設業は多くの資格や免許が必要になり
ますが、その場合は会社で支援しますので
キャリアアップができます。　変更範囲：
変更なし

株式会社菊地建設
日給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

173,542円～
306,250円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2568261

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士
１級冷凍空気調和機器施工技能士

いずれか
普通自動車免許一種

現場管理経験者または
現場作業経験者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
アーク溶接、ガス溶接　等

現場作業経験または
現場管理経験

変形（1年単位） 第一種電気工事士
１級電気工事施工管理技士
２級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 看護師

変形（1年単位） 臨床検査技師

変形（1年単位） 診療放射線技師

普通自動車免許一種

第一種電気工事士あれば尚可
第二種電気工事士あれば尚可

１級電気工事施工管理技士
あれば尚可
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2522961

管工事作業員・技術者 冷凍機設置工事全般及び附帯作業のうちの
管工事作業　・主に、商店・コンビニエン
スストア・水産加工関係の事業所などの工
事を行っております。屋内の給排水工事は
もとより、冷暖房機・業務用冷蔵庫等の設
置にかかる工事もあります。

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

183,400円～
235,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2523161

鉄鋼加工員 ・スーパーマーケット、コンビニエンスス
トアーの設備装置関係　・冷却パイプ（鉄
管、銅管、合金）の溶接　・冷却機器の架
台作成、機器据付　・冷凍機据付、解体
・看板枠製作　・繁忙期は配管工事作業に
も対応　　変更範囲：変更なし

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

183,400円～
183,400円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2524061

ＰＣ文字入力、
メールができること

電工／有資格者 電気設備全般に従事していただきます。・
一般住宅や公共事業の電気設備　・設計、
施工、保守、管理業務　・その他付随する
業務　＊移動は社用車（マニュアル）を使
用　＊現場は主に宮古・下閉伊地域　○各
種有資格者は採用面で優遇します。

有限会社　オイカワ設備企画
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時15分

255,000円～
370,000円雇用期間の定めなし

電気設備工事現場経験

看護師 当医院において下記の業務に従事していた
だきます。当院における看護業務　（雑務
含む）　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

227,320円～
250,910円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2525361
臨床検査技師 当医院において下記の業務に従事していた

だきます。採血や尿検査、心電図などの臨
床検査業務、ＭＲＩ（雑務含む）　変更範
囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

191,934円～
256,269円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2526661
放射線技師 当医院において下記の業務に従事していた

だきます。ＭＲＩ、骨塩定量検査、Ｘ線撮
影全般　　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

202,656円～
266,991円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2527261
電気工事作業員＜見習い
＞（宮古）

主に一般住宅やアパート等建築物におい
て、宅内配線、配管等の工事やエアコンの
取付け工事等を行う仕事です。技術者と一
緒に作業をしながら仕事を習得（覚えて）
していただきます。※丁寧に指導いたしま
すのでガッツがある方ご応募ください※男
女共に活躍できる職場です

株式会社　旭電気工業
月給

44歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2529461

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2530161

電工技術者（宮古） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電
気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。　変更
範囲：変更なし

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

212,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 就業場所

電気工事の経験

介護福祉士／応募前職場
見学可

入所や通所高齢者や心身に障がいの有る介
護サービスに従事します。対応する入居者
は８５名程度です。・食事、入浴、排せ
つ、移動、散歩、趣味活動等の介助　・レ
クレーション等生活支援全般　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

191,000円～
345,500円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 2533661
管理栄養士／応募前職場
見学可

ふれんどりー岩泉利用者の栄養管理を行っ
ていただきます。・栄養ケア計画の作成
・献立作成　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

195,000円～
304,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2534261
看護師・准看護師／応募
前職場見学可

ふれんどりー岩泉の利用者への看護業務を
行います。・入居者約８５名、通所登録者
４０名（１日平均２７名通所）に対するバ
イタルチェック等看護業務　・定時巡回業
務　・夜間勤務は、看護師１名、介護士４
名体制での対応となります。　変更範囲：
変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

214,000円～
330,000円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 2535561
デイケア・介護福祉士／
応募前職場見学可

通所高齢者や心身に障がいの有る介護サー
ビスに従事します。対応する利用者は４０
名程度です。・食事、入浴、排せつ、移
動、散歩、趣味活動等の介助　・レクレー
ションの企画・運営及び生活支援全般　・
介護記録の作成、送迎時の添乗業務等

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

186,500円～
345,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2536461
デイケア・介護員／応募
前職場見学可

通所高齢者や心身に障がいの有る介護サー
ビスに従事します。対応する利用者は４０
名程度です。・食事、入浴、排せつ、移
動、散歩、趣味活動等の介助　・レクレー
ションの企画・運営及び生活支援全般　・
介護記録の作成、送迎時の添乗業務等

社団医療法人　緑川会
日給

不問

(1)8時45分～17時45分

184,300円～
294,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 2人 03030- 2537761



変形（1年単位）

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
警備員指導教育責任者１号

普通自動車免許ＡＴ

１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

１級建築施工管理技士
あれば尚可
２級建築施工管理技士
若しくは１ｏｒ２級建築士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種
第三種電気主任技術者
第一種電気工事士あれば尚可
第二種電気工事士あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

製造（組立） 当社製造製品（業務、民生、音響、通信、
医療機器等）の組立、調整測定、検査、梱
包業務　・手順書（生産資料）に沿っての
生産準備　・工具、設備等による生産　・
作業内容により半田付け作業あり　＊未経
験から指導のもと、習得可能です。

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

177,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2540361

ｐｃ操作有
（ＥＸＣＥＬ、Ｗｏｒｄ、
専用ソフトによるデータ作
成、管理）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2541661

事務職 生産管理課所属　・注文書処理　・生産計
画進捗の確認　・納品書の処理　・製品出
荷処理　・上記に関連する事務作業（ＰＣ
によるデータ管理）・顧客との調整（納品
等）　変更範囲：宮古工場の他部門、課

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

177,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

カウンター及びホールス
タッフ

パチンコ、スロット店のスタッフとして、
お客様に快適に遊技をしていただくための
サービスを提供する仕事となります。管理
者候補としての採用となります。・カウン
ター業務　・ホール業務　　変更範囲：変
更なし

株式会社プリンス
月給

18歳
～
45歳

(1)8時00分～16時30分

205,000円～
205,000円

(2)16時15分～0時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2543561

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2555961

警備員（正社員／有資格
者／幹部候補）

宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県
内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務における幹部候補として
従事していただきます。自家用車使用の方
はガソリン支給となります。

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 就業場所

警備員 宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県
内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務に従事していただきま
す。・主な現場は建設現場、工事現場、個
人宅への巡回サービス　・現場へは直行直
帰または乗合

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
日給

60歳
以上

(1)8時00分～17時00分

155,400円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 2556161
警備経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-59451561

土木建築の施工管理のア
シスタント職（建設経験
少ない方）

各種インフラ工事に必要な保全写真の撮影
や、工作物の寸法測定補助、納入資材の数
量を確認する、また保安施設の設置状況を
定期的に確認し、その報告を行うなど。自
ら作業を行うわけではなく、安全に作業が
行われているかを確認頂くこと等が施工管
理の補助業
務

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-59457061

土木施工管理（現場経験
の少ない方）

≪土木施工管理（経験の少ない方向け）≫
土木工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工作物の寸法測定や地中に埋まる箇所の写
真撮影など、図面通りに施工されているか
を確認・記録する業務が中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

２級土木施工管理技士あれば
尚可、２級建築施工管理技士
あれば尚可、実務経験を優先
した選考となります、Ｗｉｎｄｏｗ
ｓを使用し、Ｅｘｃｅｌへのフォー
マット入力やデータ入力、撮影
画像の取り込みやプリントア
ウトなどの一般的な操作があ
ります

(1)8時00分～17時00分

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010-59464161

建築施工管理（現場経験
の少ない方）

≪建築施工管理（経験の少ない方向け）≫
建築工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工事の進捗状況の写真撮影や、図面通りに
施工されているかを確認・記録する業務が
中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円

岩手県宮古市、他 エクセル・ワード、ＣＡＤ操作できれ
ば尚可、発注者支援業務の実務経
験、土木施工管理業務の実務経
験、上記のいずれかあれば尚可正社員 3人 04010-59484661

土木施工管理［岩手県］ 土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
について現場監督の業務をしていただきま
す。品質、工程、安全、環境管理を主に担
当いただき、補助的な業務で、原価管理は
ありません。

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他 エクセル（表計算作成）・
ワード、ＣＡＤ（ＡＵＴＯ
又はＶ－ｎａｓＣＡＤ）
※基本操作・修正程度可

正社員以外 3人 04010-59490061

建築施工管理業務［岩手
県］

【安全管理・品質管理・工程管理など】Ｓ
造・ＲＣ造の施工管理業務において現場代
理人、または補佐をお願いします。具体的
には、現場管理、施工計画の調整、ＣＡＤ
による図面修正、各種打ち合わせ、書類作
成・提出、協力会社との連携、課題解決な
どを行い工程管理を担当

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めあり 就業場所

電気主任技術者の免状を保
有し、電気の保安に関する実
務経験が３年以上あること、
パソコン（ワード、エクセル）、
スマートフォンの操作

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 03010-22317661

電気保安技術者（岩手県
内）

自家用電気工作物の保守業務
（契約事業場の保守、点検、試験の実施）
【変更範囲：当協会業務全般】

一般財団法人東北電気保安協
会　岩手事業本部

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時20分

261,300円～
302,100円雇用期間の定めなし

営業スタッフ（岩手県
内）

当社において、下記の業務を行っていただ
きます。・トヨタ産業車両、フォークリフ
ト、ショベルローダー、無人搬送　システ
ム、物流環境機器等の販売、リース、レン
タル業務　・その他、付随する業務　＊１
年後に正社員登用の可能性があります。

トヨタＬ＆Ｆ岩手　株式会社
月給

不問

(1)8時55分～17時55分

187,000円～
220,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 1人 03010-22376661

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 2623561

営業兼ＣＡＤオペレー
ター／正社員

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン運転技能者

フォークリフト

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

大型特殊自動車免許
玉掛技能者

歯科衛生士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可

土木作業経験
（５年以上ある方優遇）
あれば尚可

変形（1年単位） ５トン限定準中型自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト
ショベルローダー等運転技能者

あれば尚可

看護師あれば尚可
准看護師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
小型移動式クレーンあれば尚可

フォークリフトあれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

土木作業経験あれば尚可
未経験者も大歓迎

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／正社
員

業務内容　・建設機械の整備　・建設資材
の在庫管理　・作業現場までの資材の運搬
業務　＊資材管理、資材運搬の経験必須
皆様のご応募をお待ちしております。（変
更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 2624461
資材管理、資材運搬

足場職人／正社員 建設現場での足場組立・足場解体作業等の
業務（学校、商業施設、一般住宅、ビル、
マンション、橋梁等）・実務経験を積んだ
のち、本人の適性を見て、営業業務、現場
管理職や若手指導員等に就いていただきま
す。＊足場作業経験者、足場作業の各免許
を所有している方優遇

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 2625761

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 2626861

土木施工管理技士／正社
員

【現場を動かす側】の仕事です。ただ作業
をするのではなく「どう作るか」を考え、
チームをまとめるポジション。未経験から
スタートしても、数年後には現場を任せら
れる存在に。・工程、安全、品質の管理
・職人さんとのコミュニケーション、発注
者との打ち合わせ

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2627961

重機オペレーター 建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります＊経験がない方は土木作業か
ら覚えていただきます＊重機オペレーター
経験ある方優遇（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

重機オペレーター経験
あれば尚可

歯科衛生士／応募前職場
見学可

宮古山口病院内にある歯科です
・医師の指示のもと診療の補助、口腔衛生
指導、学校等での歯科保健活動、治療器具
の準備、片付け、洗浄、消毒、清掃など
変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

202,700円～
258,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2628161
ＰＣ基本操作ができること

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

194,792円～
229,167円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 2629061

土木作業員・オペレー
ター

一般土木作業全般に従事していただきま
す。・道路工事…側溝・歩車道ブロック設
置・埋戻し　・外構工事…フェンス・ブ
ロック積・土間コンクリート・アスファル
ト舗装　・左官工・モルタル補修・クラッ
ク下地・Ｖカット処理・塗装

株式会社　越田土建
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

上記運転免許以上
（２ｔダンプの運転が
できること）

188,934円～
281,667円

(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2631561

大工 一般住宅の建築および内装、外装などの大
工仕事に従事していただきます。・現場は
宮古がほとんどです。・使用する車両は２
ｔダンプになります。＊大工経験のある方
を求めております。大工経験年数１～２年
程度の方も応募可能です。※６０歳以上の
方もご相談下さい。

株式会社　鈴喜建設
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

大工経験者

産廃の梱包作業と出荷作
業

産廃（フレコン）梱包作業、出荷作業に従
事していただきます。・使用済みフレコン
の梱包・出来上がった製品（肥料や化学肥
料）を２０キロや１ｔ用の袋詰め梱包作業
（機械操作）・フォークリフトを運転しト
ラックへの積込作業・その他付随する業務
【応募前職場見学可能】

コープ朝日興産　株式会社
宮古事業部

時給

不問

(1)8時00分～16時45分

188,325円～
235,407円雇用期間の定めあり

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2632461
看護師／応募前見学可 当医院において看護業務全般を担当してい

ただきます。○外来患者の対応（診療・検
査介助、処置、予防接種、服薬指示等）○
診療材料の準備、整理○併設の介護老人保
健施設さくら山へのオンコール対応あり※
６０歳～７０歳の方のご応募もご相談くだ
さい

医療法人　晃生会　近藤医院
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

204,000円～
235,000円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2595461
建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／契約
社員

業務内容
・建設機械の整備　・建設資材の在庫管理
・作業現場までの資材の運搬業務　　皆様
のご応募をお待ちしております。（変更の
範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2596761
資材管理、資材運搬
あれば尚可

自動車整備士
（自動車整備関連資格必須）

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり

自動車の点検と整備
（普通、中型、大型、
問わず）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人

自動車整備士 業務内容　・社有車（普通、中型、大型）
の点検と整備　・重機、電動工具の点検と
整備　・資材の運搬業務もお願いします
・板金塗装できる方　歓迎　（変更の範
囲）なし　〇資格取得、キャリアアップを
ご希望に合わせて支援します

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 2597861
ＰＣ基本操作　尚可

本社／清掃技術スタッフ 一般住宅のハウスクリーニング　＊キッチ
ン、トイレ、浴室、ガラス・サッシの清掃
＊床ワックス仕上げ（ポリッシャー操作あ
り）＊エアコンの清掃　　事業所の定期清
掃　＊ガラス・サッシの清掃、床ワックス
仕上げ「働き方改革関連認定企業」

リアス環境管理株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

191,000円～
213,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2600761

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2601861

現場作業員 当社請負の各現場にて以下の業務時従事し
ていただきます。・土木工事全般（各現場
により作業内容が異なります）・その他付
随する業務　　変更範囲：変更なし

恵比寿建設　株式会社
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

大型特殊自動車免許
玉掛技能者

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

7

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

自動車整備士
（自動車整備関連資格必須）

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし

自動車の点検と整備
（普通、中型、大型、
問わず）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人

自動車整備士（正社員） 業務内容　・社有車（普通、中型、大型）
の点検と整備　・重機、電動工具の点検と
整備　・資材の運搬業務もお願いします
・板金塗装できる方　歓迎　（変更の範
囲）なし　〇資格取得、キャリアアップを
ご希望に合わせて支援します

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 2602961
ＰＣ基本操作　尚可

介護支援専門員（施設ケ
アマネジャー）【応募前
職場見学可】

介護支援専門員として下記の業務に従事し
ていただきます。・入居者の施設サービス
計画書（ケアプラン）の作成及び見直し
・入居者及びご家族への相談援助、連絡調
整　・アセスメント及びモニタリングの実
施　・ケアカンファレンスの開催及び多職
種との連携調整

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時30分～17時30分

193,000円～
277,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

介護支援専門員としての
実務経験あれば尚可正社員 1人 03030- 2603161

足場職人 業務内容　・建設現場での足場組立・足場
解体作業等の業務　・実務経験を積んだの
ち、本人の適性を見て、営業業務、現場管
理職や若手指導員等に就いていただきま
す。（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03030- 2605361

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。正社員 2人 03030- 2606661

看護師（夜勤専従）／応
募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具の準備、服薬管理、
生活の見守り　・医師の指示による看護業
務全般　・状況により雑務等あり　・定時
巡回や電話応対、食事の配膳等　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

235,100円～
294,000円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030- 2607261

准看護師（夜勤専従）／
応募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具のメンテナンスや準
備、服薬管理、生活の見守り、医師の指示
による看護業務全般　・状況により洗濯、
雑務等　・定時巡回や電話応対、食事の配
膳等　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

208,300円～
275,400円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

土木職人／正社員 業務内容　土木建築現場での土木作業業務
に従事して頂きます。移動には、社用車を
使用します。現場は主に宮古、山田、大
槌、釜石等の沿岸地区となりますが、内陸
（盛岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関
東、関西等）での現場もありますので遠隔
地からの応募の方の対応

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2608561
土木作業あれば尚可

土木職人 業務内容　土木建築現場での土木作業業務
に従事して頂きます。移動には、社用車を
使用します。現場は主に宮古、山田、大
槌、釜石等の沿岸地区となりますが、内陸
（盛岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関
東、関西等）での現場もありますので遠隔
地からの応募の方の対応

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2609461
土木作業あれば尚可

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 2610161

営業兼ＣＡＤオペレー
ター

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 2611061

土木施工管理技士 【現場を動かす側】の仕事です。ただ作業
をするのではなく「どう作るか」を考え、
チームをまとめるポジション。未経験から
スタートしても、数年後には現場を任せら
れる存在に。・工程、安全、品質の管理
・職人さんとのコミュニケーション、発注
者との打ち合わせ

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2612361

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊重機オペレーター経験あ
る方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

重機オペレーター経験
あれば尚可

大型ダンプ運転手 建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現
場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030- 2613661
大型ダンプ運転経験者

大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現
場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 2614261
大型ダンプ運転経験者

クレーンオペレーター 業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
310,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2615561



管理栄養士

管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

中距離、長距離運転経験者
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

8

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県下閉伊郡山田町 給食管理ソフトの使用、
献立表、食育だより等の
作成正社員 1人 03030- 2616461

管理栄養士【応募前職場
見学可】

こども園での栄養指導等　・０歳～５歳児
の献立作成や栄養管理、衛生管理　・食材
の発注、給食やおやつの調理　●正社員で
の採用となります。●とよまねこども園と
兼務。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　三心会　幼保
連携型認定こども園　山田は
まぎくこども園

月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

240,000円～
265,000円雇用期間の定めなし 就業場所

クレーンオペレーター／
正社員

業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2617761

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2618861

大型トラック運転手（タ
ンクローリー）

当社においてタンクローリー車の担当。１
２月～３月迄は融雪剤の運搬担当して頂き
ます　運行ルート（車内泊の場合あり）
【北上市～江刺方面】【北上市～盛岡市】
〇試用期間中は教育担当者が同乗、同行致
します。〇今後、運行ルート拡大

株式会社　カクヒロ陸運
月給

59歳
以下

(1)10時00分～18時30分

173,982円～
173,982円

(2)6時00分～14時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

菓子製造に関する資格
あれば尚可

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 菓子製造経験や

製菓技師免許取得
あれば尚可正社員 1人

菓子製造 和洋菓子製造業務　・和菓子（栗しぼり、
まんじゅう類など）やケーキなどの洋菓子
の　製造を行います。材料の計量や成形、
窯入れ、窯出し　など　・器具の洗浄、作
業場の清掃　＊現在、７人で作業を行って
おり注文に合わせて１人または２～３人で
分担します

有限会社　中松屋
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

03030- 2619961
菓子販売員兼事務 販売業務は和菓子の個包、箱詰め、包装、

店頭における接客応対、会計、注文による
町内配達（午前中）、店内清掃になりま
す。事務業務は日々の帳簿、売上げ管理、
在庫管理、月末は請求書作成（ＰＣ操作）
将来は給与計算、銀行等の外出用務もあり
ます。

有限会社　中松屋
時給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 2621661
ＰＣ入力操作

岩手県下閉伊郡岩泉町
エクセル・ワード
（商品名・数量等の入力）正社員 1人 03030- 2622261

在庫管理及び配達員 菓子の在庫管理、配達を行います・当社冷
凍庫に保管している在庫数確認と記録（Ｐ
Ｃ入力）・和菓子の個包、箱詰め、包装、
店内の清掃業務・注文による町内配達や状
況により盛岡店（祝日・日曜）までの配達
をお願いする場合あり。配達は社用車（ラ
イトバン）を運転します

有限会社　中松屋
時給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所

営業経験、ＥＣ経験
あれば尚可

200,000円～
300,000円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 電子メール、ワード、エク

セル、パワーポイントな
ど、その他基本的な操作正社員以外 1人

営業企画 〇地域への貢献、地方創生に興味のある方
募集　〇対人スキル、及びパソコンスキル
に自信のある方募集　ふるさと納税制度を
活用し、地域事業者の売り上げを伸ばす業
務　・新規パートナー開拓および市場調査
・返礼品企画、開発および品質向上

株式会社　フロムゼロ
月給

不問

(1)8時30分～17時00分

03070- 6023761

発注者支援業務の実務経験、
土木施工管理業務の実務経
験、上記のいずれかあれば尚
可、エクセル・ワード、ＣＡＤ操
作できれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 2人 04010-60674961

土木施工管理補助［岩手
県］

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
の管理補助をしていただきます。工事計画
書を作成する書類作成や安全に関係する書
類の作成、進捗状況を画像撮影し記録保存
する業務の他、工作物の完成位置を示す水
準測量や丁張作業などをお願いします。

株式会社　ファインテクノ
東北支社

年俸制

不問

(1)8時30分～17時15分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めあり

正社員 2人 03030- 2392461

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
金型メンテナンス作業／
応募前職場見学可

電子機器部品（コネクター）の個品（部
品）を成形する金型のメンテナンス業務及
び、そのメンテナンスした金型の立上げ業
務をしていただきます。・未経験の方も、
ご応募下さい。担当社員がＯＪＴで指導し
ます。　変更範囲：会社の定める業務

株式会社　中村電子
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

176,000円～
205,000円雇用期間の定めなし

月給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

168,000円～
205,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2393761

マイクロソフト
ＥＸＣＥＬ、ＷＯＲＤの
ソフト入力が出来るレベル
が有れば良いです

就業場所 岩手県宮古市

介護員／応募前職場見学
可

入所や通所高齢者や心身に障がいの有る介
護サービスに従事します。対応する入居者
は８５名程度です。・食事、入浴、排せ
つ、移動、散歩、趣味活動等の介助　・レ
クレーション等生活支援全般　※介護福祉
士又は介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可

社団医療法人　緑川会
日給

不問

(1)7時00分～16時00分

174,600円～
294,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2363161

成形・組立オペレーショ
ン作業／応募前職場見学
可

電子機器部品（コネクター）の個品（部
品）や製品の成形・組立オペレーター業務
をしていただきます。・勤務形態として約
３ヶ月間の昼勤での業務実習後、昼夜の交
代勤務のシフトあり　・未経験の方もご応
募下さい。担当社員が指導します。

株式会社　中村電子

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

９月２８日 から １０月９日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

フルタイム



変形（1ヶ月単位） 社会福祉士

介護福祉士、社会福祉主事等
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

アーク溶接技能者（基本級）
ステンレス鋼溶接技能者(基本級)

ガス溶接技能者

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

合同会社　ライフサポート・
ゆうゆう

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 2369461

(1)7時00分～16時00分

183,332円～
270,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

175,500円～
185,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 社会福祉士、社会福祉主事

などがない方は、介護福祉
士を取得し、介護施設等で
３年以上の実務経験

正社員 1人

生活相談員兼介護職員／
ゆうゆうデイサービスセ
ンター

ゆうゆうデイサービスサンターにおいて生
活相談員・介護職員の業務を行っていただ
きます。【生活相談員】・利用者、家族、
関係機関との相談、連絡調整業務　・書類
作成、その他付随する業務【介護職員】・
送迎業務（運転手または添乗）、レクリ
エーション活動の支援

介護職員／正社員【応募
前職場見学可】

グループホーム入居者の介護業務全般を行
います。・入所者９名の身の回りの世話、
食事、入浴、排泄、リハビリ等の介助や見
守りなど　・食事の準備や後片付け、洗
濯、清掃、その他雑務など　・通院送迎業
務（軽自動車・宮古市内）　変更範囲：変
更なし

ＢＧＬ株式会社　グループ
ホーム愛宕の丘

月給

64歳
以下

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～0時00分

正社員 1人 03030- 2314361
又は0時00分～9時00分

有限会社畠山冷設
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
217,500円

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
210,000円雇用期間の定めなし

上記いずれかの資格が
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市
溶接加工・電気工事士・
配管工員いずれかの技術・
知識等の経験必要

正社員 2人 03030- 2322061

溶接工員・電気工事士・
配管工員

冷却設備（水産加工会社の冷凍冷蔵庫等）
および周辺機器の工事、点検、整備、水産
加工機械等の製作、点検、整備等を行いま
す。冷凍冷蔵空調機器の配管・修理等を行
います。現場は主に宮古市内または沿岸地
区、市外の出張先です※県外出張がありま
す

養豚作業員【宮古農場】 当社の宮古農場にて、下記の業務を担当し
て頂きます。・豚の飼育及び管理（豚の移
動、餌の量の設定、豚舎の清掃等）・豚の
糞尿処理　・施設の維持管理（鉄柵の修理
など）※家畜（豚）を飼育している方は応
募不可（防疫衛生管理上から）

有限会社　ありす畜産
月給

64歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03080- 2055461

［シニア応援求人］つづき


